
 

 

บทที�    ๒    
 

วธีิการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้าและพระสาวก 
 

พระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองมาโดยตลอด ก็ด้วยพุทธวิธีการสอนอนัเนื องมาจาก     
พระบุคลิกภาพอนัหาที เปรียบมิไดข้ององคพ์ระพุทธเจา้ ตลอดจนในหมู่อริยสาวกทั+งหลายที พากนั
เสียสละตามแบบอย่างขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ แยกยา้ยไปเผยแผ่พุทธธรรมตาม
หมู่บา้นและชุมชนต่าง ๆ จนประชาชนเกิดความเลื อมใสศรัทธาเปลี ยนมานบัถือและปฏิบติัตาม   
พระธรรมคาํสอนของพระองคไ์ดอ้ยา่งรวดเร็ว การศึกษาวจิยัในบทนี+  ผูว้จิยัมุ่งศึกษาพุทธวิธีเกี ยวกบั
รูปแบบวธีิการเผยแผห่ลกัคาํสอนทางพระพุทธศาสนา ดงัต่อไปนี+  

 

๒.๑  วธีิการเผยแผ่พระพทุธศาสนาของพระพทุธเจ้า 
หลงัจากที พระพุทธเจา้ทรงบรรลุโมกขธรรมแลว้ ไดท้รงเสวยวิมุตติสุขอยู ่๗สัปดาห์ก็

ทรงมีพุทธประสงคที์ จะสั งสอนให้ปวงเวไนยสัตว ์ เป็นผูรู้้ ผูตื้ น ผูเ้บิกบานในธรรมที พระองคท์รง
คน้พบ พระพุทธองคก์็เริ มประกาศหลกัพุทธธรรมครั+ งแรกในวนัเพญ็ ๑๕ คํ าเดือน ๘ โดยมีปัญจ
วคัคียท์ ั+ง ๕ เป็นเป้าหมายในการเผยแผ ่โดยทรงประกาศธรรมจกัรกปัปวตัตนสูตร เป็นครั+ งแรกใน
ครั+ งนั+นไดมี้โกณฑญัญะ เป็นผูส้ามารถรู้และเขา้ใจในธรรมที พระพุทธองค์ทรงคน้พบ พระพุทธ
องคจึ์ง ประกาศวา่ อ;ฺญาสิ วต โภ โกณฺฑ;ฺโญ อ;ฺญาสิ วต โภ โกณฺฑ;ฺโญ โกณฑ;ฺัญะ ไดรู้้แลว้
หนอ โกณฑ;ฺัญะ ไดรู้้แลว้หนอโกณฑญัญะ จึงไดชื้ อนาํหนา้วา่ อญัญาโกณฑญัญะ จากนั+น จึงได้
ทูลขออุปสมบทเป็นภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา๑ต่อมาพระพุทธศาสนาแพร่หลายออกไปในทุก
สารทิศ มีผูศ้รัทธาเลื อมใส เคารพ ยาํเกรง ในพระรัตนตรัยน้อมนําเอาหลกัธรรมในทาง
พระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบติั 

จุดหมายในการสอนของพระพุทธเจา้ จึงมุ่งเน้นไปที ประโยชน์ของมหาชนเป็นที ตั+ง 
การประกาศพระพุทธศาสนาจึงยึดหลกัประโยชน์ของมหาชนเป็นที ตั+ง ซึ งเป็นหลกัการสําคญัของ 
การสื อธรรม ในพระพุทธศาสนา โดยเป็นหลกัและนโยบาย ในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของเหล่า
สาวก ทั+งนี+ก็เพื อประโยชน์สุขแก่มนุษย ์โดยหลกัการก็คือ ใหเ้กิดประโยชน์สุขตามพุทธประสงค ์๓ 
ประการ คือ 

                                                           

๑ ว.ิม. (ไทย) ๔/๑๘/๒๕ 



๑๔ 

 

๑) ทิฏฐธมัมิกตัถประโยชน์ ประโยชน์ชาตินี+  
๒) สัมปรายกิตัถประโยชน์ ประโยชน์ชาติหนา้ 
๓) ปรมตัถประโยชน์ ประโยชน์อยา่งยิ ง๒ 
พุทธพจน์นี+ เป็นเครื องชี+ ชัดถึงบทบาทสําคญัในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เพราะ    

พระพุทธองคป์ระสงคใ์ห้เกิดเป็นประโยชน์แก่มหาชน เพราะฉะนั+น ประโยชน์ ๓ จึงเป็นความ
ชดัเจนในคาํสอน พุทธศาสนามุ่งหมายความสุขดว้ยขอ้ปฏิบติัให้เกิดสุข มิใช่บรรลุดว้ยความทุกข ์
หรือทุกคนเป็นอิสระสมบูรณ์จากกิเลสทั+งปวง จึงจะถือวา่เป็นความสุขที เป็นจุดหมายปลายทางตาม
จุดมุ่งหมายในพระพุทธศาสนา ดงันั+นพระพุทธเจา้ จึงทรงมีพุทธประสงค์ในการสอนเพื อให้
มหาชนเกิดความรู้ ความเห็น ๓ ประการ๓คือ 

๑. เพื อใหผู้ฟั้งรู้จริงเห็นแจง้ในสิ งที ควรรู้ควรเห็น (อภิญญายธรรมเทศนา) 
หมายความวา่ สิ งใดที พระองคท์รงรู้แลว้ ทรงเห็นแลว้ แต่เมื อทรงพิจารณาวา่ไม่เป็น

ประโยชน์สาํหรับมหาชน พระพุทธองคก์็จะไม่ทรงสอนในสิ งนั+น ทรงสอนให้รู้จริงเห็นแจง้เฉพาะ
เท่าที จาํเป็นสําหรับสาวกนั+นๆ อุปมาเหมือนครูที มีความรู้มาก แต่ก็นาํเอาเฉพาะความรู้เท่าที จาํเป็น
แก่ศิษยใ์นขั+นนั+นๆ มาสอน เท่าที จะพึงเป็นประโยชน์แก่ศิษย ์ และเท่าที วุฒิภาวะของศิษยจ์ะรับได ้
ดงัตวัอยา่งเช่น 

พระผูมี้พระภาคเจา้ประทบัอยู ่ณ สีสปาวนั (ป่าประดู่ลาย) 
ใกลเ้มืองโกสัมพี ครั+ งนั+น ทรงถือใบประดู่ลายเพียงเล็กนอ้ยไวใ้น 
พระหตัถแ์ลว้ตรัสถามภิกษุทั+งหลายวา่ใบประดู่ลายในพระหตัถก์บั 
ใบประดู่ลายที อยูบ่นตน้อยา่งไหนจะมากกวา่กนั ภิกษุทั+งหลาย 
กราบทูลวา่ ใบประดู่ลายในพระหตัถมี์เพียงเล็กนอ้ย ส่วนที อยู ่
บนตน้มีมากนกั พระพุทธองคต์รัสวา่ เรื องนี+  ฉนัใด เรื องที ทรงรู้ 
นั+นมีมากเหมือนใบไมบ้นตน้ส่วนที ทรงบอก และทรงแสดงแก่ภิกษุ 
ทั+งหลายมีเพียงเล็กนอ้ยเหมือนใบไมใ้นพระหตัถ์๔ 
ทั+งนี+  ก็เพราะพระพุทธองคท์รงมีพุทธประสงคที์ จะบอกวา่ ส่วนไหนที ไม่มีประโยชน์

แก่พรหมจรรย ์ไม่เป็นเป็นไปเพื อความเบื อหน่ายคลายกาํหนดั เพื อความรู้ยิ ง และนิพพาน ก็จะไม่
บอก ส่วนไหนที ที ประกอบดว้ยประโยชน์ เป็นไปเพื อการตรัสรู้และนิพพานเช่นเรื องทุกข ์เหตุแห่ง

                                                           

๒ ข.ุจู (ไทย) ๓๐/๖๗๓/๓๓๓. 
๓

 องฺ.ติก (ไทย) ๒๐/๓๕๖/๕๖๕. 

๔ ส.ํมหา. (ไทย) ๑๙/๕๔๘/๑๗๑๒. 



๑๕ 

 

ทุกข ์ความดบัทุกข ์และทางปฏิบติัให้ถึงความดบัทุกข ์พระองคก์็จะตรัสบอกพระธรรมเทศนาของ
พระพุทธองคไ์ม่ยากเกินไปจนถึงกบัตรองตามแลว้ก็ไม่เห็น 

๒. เพื อให้ผูฟั้งตรองตามแลว้เห็นจริงได ้ทรงแสดงธรรมอยา่งมีเหตุผลที ผูฟั้งพอตรอง
ตามให ้เห็นดว้ยตนเอง(สนิทานธรรมเทศนา) พระธรรมเทศนาของพระพุทธเจา้ไม่ยากเกินไปจนถึง 
กบัตรองตามแลว้ไม่เห็นและไม่ง่ายเกินไปจนไม่ตอ้งตรึกตรองขบคิดก็เห็นได ้พุทธวิธีในการสอน
จึงอยู่ท่ามกลางระหว่างความยากเกินไปกบัความง่ายเกินไป ส่วนใหญ่ทรงสอนให้ใช้ปัญญา
พิจารณาดว้ยตนเอง ดงัตวัอยา่งต่อไปนี+  

ในสิงคาลกสูตร เล่าไวว้า่ เชา้วนัหนึ งพระพุทธองคท์รงเสด็จเขา้ไปบิณฑบาตในเมือง
ราชคฤห์ทอดพระเนตรเห็นสิงคาลกมานพผูมี้ผา้เปียก ผมเปียก(แสดงถึงความทุกขโ์ศก) กาํลงัไหว้
ทิศทั+งหลายอยูใ่นระหวา่งทางเสด็จพุทธดาํเนิน จึงตรัสถามวา่ ทาํอยา่งนั+นเพื ออะไร มานพกราบทูล
วา่ ทาํตามคาํของบิดาซึ งไดส้ั งไวเ้มื อใกลจ้ะสิ+นชีพวา่ให้ไหวทิ้ศทั+งหลายพระผูมี้พระภาคเจา้จึงตรัส
วา่ในวนิยัของพระอริยะเขาไม่นอบนอ้มไหวทิ้ศกนัอยา่งนี+ดอก มาณพขอร้องให้ทรงแสดงการไหว้
ทิศในอริยวินยัพระพุทธองคจึ์งทรงแสดงธรรมเรื องให้เวน้ความชั วต่างๆ ให้รู้จกัมิตรแทมิ้ตรเทียม
และทรงแสดงทิศ ๖ ในความหมายใหม่ซึ งเป็นประโยชน์แก่การปฏิบติัในชีวติประจาํวนั กล่าวคือ 

๑. ทิศเบื+องหนา้ มารดา บิดา 
๒. ทิศเบื+องขวา ครูอาจารย ์
๓. ทิศเบื+องหลงั บุตร ภรรยา 
๔. ทิศเบื+องซา้ย มิตร 
๕. ทิศเบื+องตํ า ทาสกรรมกร หรือคนที อยูใ่นฐานะตํ ากวา่ 
๖. ทิศเบื+องบน สมณพราหมณ์ผูมี้ศีล๕ 

ทรงแสดงวา่ ให้ปฏิบติัชอบต่อบุคคลประเภทต่างๆ ดงักล่าวมาชื อวา่เป็นการไหวทิ้ศที 
ถูกตอ้งตามอริยวินยั นอกจากนี+ ยงัทรงแสดงหนา้ที ที บุคคลประเภทนั+นพึ งปฏิบติัต่อกนัเพื อความ
สงบสุข ความราบรื นของการครองชีวิตอยู่ด้วยกนัเมื อพระพุทธองค์ทรงแสดงธรรมจบลงแล้ว 
สิงคาลกมาณพก็ชื นชมยินดีปฏิญาณตนเป็นอุบาสกถึงพระรัตนตรัยตลอดชีวิต ทั+งนี+ เพราะเขาตรอง
ตามดว้ยเหตุผลแลว้เห็นจริงตามที พระพุทธองคท์รงสอน 

๓. เพื อให้ผูฟั้งไดรั้บผลแห่งการปฏิบติัตามสมควร ทรงแสดงธรรมมีคุณเป็นอศัจรรย ์
สามารถยงัผูป้ฎิบติัตามไดรั้บผลตามสมควรแก่กาํลงัแห่งการปฏิบติัของตนๆ(สัปปาฏิหาริยธรรม
เทศนา) ในขอ้นี+ มีเรื องที พอจะนาํมาประกอบการพิจารณาหลายเรื อง ขอนาํมากล่าวเพียงเล็กนอ้ย
ดงันี+บรรดาปาฏิหาริยท์ั+ง ๓ นั+นพระพุทธองคท์รงสรรเสริญอนุสาสนีปาฏิหาริยว์า่ดีที สุด ประณีต
                                                           

๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑ / ๒๖๖ - ๒๗๒ / ๒๑๒ – ๒๑๖.  



๑๖ 

 

ที สุด และเป็นประโยชน์ที สุดขอ้นี+ เป็นความจริงอยา่งยิ ง พระพุทธศาสนาที ดาํรงเป็นประโยชน์แก่
มหาชนมาจนกระทั งบดันี+ก็ดว้ยอานุภาพของอนุสาสนีปาฏิหาริยน์ั นเอง  

ในสังคารวสูตร พระพุทธองค์ทรงแสดงปาฏิหาริย ์ ๓ แก่สังคารวพราหมณ์ ให้
พราหมณ์พิจารณาวา่อยา่งไหนดีกวา่ ประณีตกวา่ พราหมณ์กราบทูลวา่ อิทธิปาฏิหาริยแ์ละอาเทศนา
ปาฏิหาริยไ์ม่ประณีต ผูใ้ดทาํก็เป็นเรื องเฉพาะตวัของผูน้ั+นและปรากฏแก่ตน(สังคารวพราหมณ์) 
เหมือนภาพลวง (มายาสหธมฺมรูป วิย ขายติ) ส่วนอนุสาสนีปาฏิหาริยเ์ป็นของประณีต พระผูมี้พระ
ภาคเจา้ตรัสดีแลว้๖ 

เรื องนี+แสดงใหเ้ห็นวา่ พระพุทธองคท์รงเนน้ปาฏิหาริยท์างคาํสอน คือ พูดสอนให้ผูฟั้ง
นาํไปปฏิบติั เมื อปฏิบติัแลว้ไดผ้ลตามที ทรงสอนก็เหมือนอศัจรรย ์นั นแหละคือยอดปาฏิหาริยแ์ละ
เป็นประโยชน์อยา่งยิ ง ไม่เพียงเฉพาะตนเท่านั+น แต่เป็นประโยชน์แก่เทวดาและมนุษยท์ั+งหลายเป็น
อนัมากในมหาปรินิพพานสูตร เมื อพระพุทธองค์จวนปรินิพพาน ทอดพระเนตรเห็นมหาชนนาํ
เครื องสักการะเป็นจาํนวนมากมาบูชาพระองค ์ จึงตรัสกบัพระอานนทว์า่ การทาํการบูชาอยา่งนั+น
ไม่ใช่บูชาพระองคด์ว้ยการบูชาอย่างยิ ง แต่ผูใ้ดจะเป็นภิกษุหรือภิกษุณีอุบาสกหรืออุบาสิกาก็ตาม 
ปฏิบติัธรรมสมควร ปฏิบติัชอบ ผูน้ั+นแหละชื อวา่การบูชาพระองคด์ว้ยการบูชาอยา่งยิ ง๗ 

ผูว้จิยัมองวา่ พระพุทธเจา้ทรงมีจุดมุ่งหมายในการสอนเนน้ที บุคคล เพราะตระหนกัวา่
มนุษยเ์ป็นผูฝึ้กไดแ้ละเป็นผูที้ จะรู้ตามได ้ถา้เขาไดฝึ้กตนเองตามหลกัการและวิธีการที พระองคท์รง
คน้พบ เพราะวา่มนุษยทุ์กคนมีศกัยภาพ ทางปัญญาเมื อไดฟั้งการแนะนาํแลว้ ก็จะสามารถพฒันา
จิตใจของตนเองให้เป็นผูมี้ความรู้ได ้แต่ระดบัความสามารถของแต่ละบุคคลแตกต่างกนั ดงันั+นใน
การสอนแต่ละครั+ งพระพุทธเจา้ก็ทรงใชว้ิธีการสอนที หลากหลาย ขึ+นอยู่กบัประเภทและศกัยภาพ
ของแต่ละบุคคลโดยพระองคจ์ะคาํนึงถึงผูฟั้งเป็นหลกั ในการสอนแต่ละครั+ งพระองคจ์ะทรงตรวจดู
ลกัษณะและระดบัภูมิปัญญาก่อน จึงจะทรงสอนเพื อให้ผูฟั้งนาํไปปฏิบติัให้เกิดประโยชน์สูงสุด
ตามที พระพุทธองคท์รงแสดง 

๒.๑.๑ คุณสมบัติของผู้สอน หรือนักเผยแผ่ 

พระนามอยา่งหนึ งของพระพุทธเจา้ที ปราชญ์ไดข้นานถวายและพุทธศาสนิกชนนิยม
กล่าวเรียกเสมอ  คือคาํวา่  พระบรมศาสดา  หรือพระบรมครู  ซึ งแปลวา่พระศาสดาผูย้อดเยี ยม หรือ
ผูเ้ป็นยอดของครู ในภาษาบาลีก็มีบทพุทธคุณ ถวายพระเกียรติว่า  สตฺถา  เทวมนุสฺสานํ  แปลว่า  

พระศาสดาของทวยเทพและมนุษย์ทั/งหลาย  และมีคาํเสริมพระคุณวา่ อนุตฺตโร ปุริสทมฺม-  สารถิ  

แปลว่า  เป็นสารถีฝึกคนได้ไม่มีใครยิ�งกว่า  พระนามเหล่านี+   ส่อแสดงความหมายอยู่ในตวัว่า  
                                                           

๖ องฺ.ติก (ไทย) ๒๐ / ๒๑๔ / ๕๐๐ . 
๗ ที.มหา. (ไทย) ๑๐ / ๑๖๑ / ๑๒๖. 



๑๗ 

 

ปราชญ์และพระพุทธศาสนิกชนทั+งหลายเคารพบูชาและยกย่องเทิดทูนพระองค์ในฐานะทรงเป็น
นกัการสอนที ยิ งใหญ่ที สุด  ทรงมีพระปรีชาสามารถอย่างยอดเยี ยมในการอบรมสั งสอน  และได้
ทรงประสบความสําเร็จในงานนี+ เป็นอยา่งดีความกรุณาที แสดงออกในทางการอบรมสั งสอน  ยอ่ม
เป็นส่วนประกอบสําคญัให้เกิดคุณลกัษณะของผูส้อนอย่างที เราเรียกว่า องค์คุณของกัลยาณมิตร  
ซึ งมี  ๗  ประการ  ดงัต่อไปนี+   

๑. ปิโย เป็นที รักเป็นที พอใจ คือ เขา้ถึงจิตใจ สร้างความรู้สึกสนิทสนมเป็นกนัเองชวน
ใหผู้ฟั้งอยากสนใจที จะซกัถาม 

๒. ครุ เป็นที เคารพ คือ มีความประพฤติเหมาะแก่ฐานะ ชวนใหเ้กิดความอบอุ่นใจ เป็น
ที พึงไดอ้ยา่งปลอดภยั 

๓. ภาวนีโย เป็นที ยกยอ่ง คือ มีความรู้จริง ทรงภูมิปัญญาแทจ้ริงและเป็นผูฝึ้กฝน
ปรับปรุงตนเองอยูเ่สมอ เป็นที ยกยอ่งน่าเอาอยา่ง ทาํใหผู้ฟั้งเกิดศรัทธาได ้

๔. วตัตา เป็นนกัพูด โดยอาจจะเลือกใชว้ิธีการเผยแผใ่นรูปแบบต่าง ๆ เพื ออธิบายให้
ผูฟั้งเขา้ใจ 

๕. วะจะนกัขะโม เป็นผูอ้ดทนต่อถอ้ยคาํ คือ พร้อมที จะรับฟังคาํไต่ถาม คาํล่วงเกินคาํ
ตกัเตือน วิพากษว์ิจารณ์ต่าง ๆ อดทนไดไ้ม่เบื อหน่าย ไม่เสียอารมณ์ แมบ้างครั+ งอาจถูกต่อตา้นจาก
ลทัธิภายนอกมาขดัขวางต่องานเผยแผ ่

๖. คมัภีรัญจะ กะถงั กตัตา เป็นผูพ้ดูถอ้ยคาํลึกซึ+ งได ้ใหผู้ฟั้งเขา้ใจไดง่้าย นกัเผยแผที่ ดี 
จะตอ้งมีความรู้ในศาสตร์หลาย ๆ อยา่ง และตอ้งฉลาดในการเลือกใชว้ิธีเผยแผแ่บบต่าง ๆ เพื อให้
เหมาะสมกบัผูฟั้ง เพื อใหเ้กิดศรัทธาและยอมปฏิบติัตาม 

๗. โน จฏัฐาเน นิโยชะเย ไม่ชกันาํใน อฐานะ ไม่ชกันาํผูฟั้งให้เดินผิดทางไปนอกพุทธ
ดาํรัส แต่ตอ้งรู้จกัชกัจูงแนะนาํในทางที ถูกที ควร๘ 

นอกจากนี+  แสง จนัทร์งาม๙ ไดก้ล่าวถึงคุณสมบติัของนกัเผยแผที่ ดี ดงันี+  
๑. มีความกรุณาเป็นพื+นฐานของจิต 
๒. ไม่ถือตวัหยิ งยโส 
๓. มีความอดทน ใจเยน็ 
๔. มีความยติุธรรม ไม่เห็นแก่หนา้ 
๕. มีความรอบคอบ 

                                                           

๘ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/ ๓๗ / ๕๗.  
๙ แสง จนัทร์งาม, วธีิสอนของพระพุทธเจ้า, (กรุงเทพมหานคร: กมลการพิมพ,์ ๒๕๒๖), หนา้ ๒๔ 

- ๓๐. 



๑๘ 

 

๖. มีความประพฤติน่าเคารพบูชา 
๗. รู้จกัภูมิสติปัญญาของผูฟั้ง 
๒.๑.๒ วธีิการสอนของพระพุทธเจ้า 
วิธีการสอนพระพุทธเจา้ทรงเน้นไปที เนื+อหาหรือเรื องที จะสอน มีตวัผูเ้รียนหรือผูฟั้ง 

และวธีิการสอนครบถว้นทุกอยา่ง พระราชวรมุนี ไดแ้ยกเป็นขอ้ ๆ ดงัต่อไปนี+ ๑๐ 
๑. ทรงสอนเพื อให้ผูฟั้งได้รู้แจง้เห็นจริงในสิ งที ควรรู้ควรเห็น จุดมุ่งหมายขอ้นี+

หมายความวา่ ทรงสอนให้รู้แจเ้ห็นจริงเฉพาะเท่าที จาํเป็นสําหรับสาวกนั+น ๆ สิ งใดที ทรงรู้แลว้ แต่
เห็นวา่ไม่จาํเป็นสําหรับผูฟั้งหรือผูรั้บการสอน ก็จะไม่สอนสิ งนั+น ทรงสอนให้รู้แจง้เห็นจริงเฉพาะ
เท่าที รู้และจาํเป็นเท่านั+น เช่น พระผูมี้พระภาคเจา้ประทบัอยู ่ ณ สีสปาวนั เมืองโกสัมพี ครั+ งนั+น   
พระผูมี้พระภาคเจา้ ทรงหยิบใบประดู่ลาย ๒– ๓ ขึ+นมา แลว้รับสั งเรียกภิกษุทั+งหลายมาตรัสว่า 
“ภิกษุทั+งหลายเธอทั+งหลายจะเขา้ใจความหมายนั+นวา่อยา่งไร ใบประดู่ลาย ๒-๓ ใบ ที เราหยิบขึ+นมา 
กบัใบไมที้ อยูบ่นตน้ อยา่งไหนมากกวา่กนั” ลาํดบันั+นภิกษุทั+งหลาย กราบทูลว่า “ใบไมที้ อยูบ่น
ตน้ไมน้ั+นแหละมากกวา่ใบประดู่ลาย ๒-๓ ใบ ที พระองคห์ยบิขึ+นมามีเพียงเล็กนอ้งพระพุทธเจา้ขา้”
ภิกษุทั+งหลาย สิ งที เรารู้แลว้แต่มิไดบ้อกเธอทั+งหลายก็มีมากเหมือนกนั เพราะเหตุไร เราจึงมิไดบ้อก 
เพราะสิ งนั+นไม่มีประโยชน์ไม่ใช่จุดเริ มตน้แห่งพรหมจรรย ์ ไม่เป็นไปเพื อความเบื อหน่าย ไม่
เป็นไปเพื อคลายความกาํหนดั ไม่เป็นไปเพื อดบัทุกข ์ ไม่เป็นไปเพื อสงบระงบั ไม่เป็นไปเพื อรู้ยิ ง 
ไม่เป็นไปเพื อตรัสรู้ ไม่เป็นไปเพื อนิพพาน เพราะเหตุนั+น เราจึงมิไดบ้อก สิ งอะไรเล่าที เราบอกแลว้ 
คือ เราไดบ้อกวา่ นี+ ทุกข ์นี+ ทุกขสมุทยั นี+ ทุกขนิโรธ นี+ ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา เพราะเหตุไร เราจึง
บอก เพราะสิ งนี+ มีประโยชน์ เป็นจุดเริ มตน้แห่งพรหมจรรยเ์ป็นไปเพื อความเบื อหน่าย เพื อคลาย
ความกาํหนดั เพื อดบัทุกข ์เพื อสงบระงบั เพื อรู้ยิ ง เพื อตรัสรู้ เพื อนิพพาน เพราะเหตุนั+น เราจึงบอก
ภิกษุทั+งหลาย เพราะเหตุนั+นเธอพึงทาํความเพียรเพื อรู้ชดัตามความเป็นจริงวา่ นี+ ทุกข ์ฯลฯ๑๑ 

๒. ทรงสอนเพื อให้ผูฟั้งเห็นจริงได ้ ทรงแสดงธรรมอยา่งมีเหตุผลที ผูฟั้งพอตรองตาม
ให้เห็นดว้ยตนเอง เช่น พระองค์ตรัสกบัภิกษุทั+งหลายว่า ภิกษุทั+งหลายแมว้่าภิกษุจะพึงจบัชาย
สังฆาฏิของเราติดตามรอยเทา้เรา ติดตามไปขา้งหลงัแต่ภิกษุนั+นมีความละโมบ กาํหนดัยินดีอยา่ง
แรงกลา้ในกาม มีจิตพยาบาท คิดประทุษร้ายหลงลืมสติไม่รู้ตวั มีจิตไม่ตั+งมั น กระสับกระส่าย ไม่
สาํรวมในอินทรีย ์แทจ้ริงแลว้ภิกษุนั+นก็ยงัชื อวา่อยูห่่างไกลเรา เราก็ห่างไกลภิกษุนั+น นั+นเป็นเพราะ
เหตุไร เพราะภิกษุนั+นยงัไม่เห็นธรรม เมื อไม่เห็นธรรม ชื อวา่ไม่เห็นเราภิกษุทั+งหลาย แมถ้า้ภิกษุอยู่
ไกลเราถึง ๑๐๐ โยชน์ แต่ภิกษุนั+นไม่มีความละโมบไม่กาํหนดัยินดีอยา่งแรงกลา้ในกาม มีจิตไม่
                                                           

๑๐ พระธรรมปิฎก (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), เทคนิคการสอนของพระพุทธเจ้า, หนา้ ๒๖ – ๓๐. 
๑๑ ส.ํ ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๑/๖๑๓. 



๑๙ 

 

พยาบาท ไม่คิดประทุษร้าย มีสติมั น มีความรู้สึกตวั มีจิตตั งมั นแน่วแน่ สํารวมอินทรีย ์แทจ้ริงแลว้ 
ภิกษุนั+นชื อวา่อยูใ่กลเ้รา เราก็อยูใ่กลภิ้กษุนั+น นั+นเป็นเพราะเหตุไร เพราะภิกษุนั+นเห็นธรรม๑๒  แม้
เห็นธรรม ชื อวา่เห็นเรา 

๓. ทรงสอนเพื อให้ผูฟั้งไดรั้บผลแห่งการปฏิบติัตามสมควร ทรงแสดงธรรมมีคุณเป็น
มหศัจรรย ์ สามารถยงัผูป้ฏิบติัตามให้ไดรั้บผลตามสมควรแก่กาํลงัแห่การปฏิบติัของตน เช่น ใน
ปรินิพพานสูตร เมื อพระจวนปรินิพพาน ทอดพระเนตรเห็นมหาชนนาํเครื องสักการะเป็นอนัมากมา 
บูชา พระจึงตรัสกบัพระอานนทว์า่การทาํการบูชาอยา่งนั+น ไม่ชื อวา่บูชาพระองคด์ว้ยการบูชาอยา่ง
ยิ ง แต่ผูใ้ด จะเป็นภิกษุภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกาก็ตาม ปฏิบติัธรรมตามสมควรแก่ธรรม ปฏิบติัชอบ 
ผูน้ั+นแหละชื อวา่บูชาพระองคด์ว้ยการบูชาอยา่งยิ ง เมื อพระตถาคตเจา้ทรงปลงพระชนมาสังขารวา่
อีก ๔เดือนขา้งหนา้พระองคจ์ะปรินิพพาน ภิกษุหลายพนัรูปเที ยวแวดลอ้มพระองคอ์ยู ่ปรึกษากนัวา่ 
พวกเราจะทาํอยา่งไรหนอ ? ภิกษุรูปหนึ งชื อธรรมมาราม ไม่เขา้รวมกลุ่มกบัภิกษุทั+งหลายเมื อภิกษุ
ทั+งหลายถามถึงความรู้สึกเกี ยวกบัการปรินิพพานของพระศาสดา ท่านมิไดใ้ห้คาํตอบแต่ประการใด 
แต่คิดวา่ อีก ๔ เดือนขา้งพระศาสดาจกัปรินิพพานแลว้ เราเป็นผูที้ ยงัมีราคะอยู ่ เราจะพยายามเพื อ
บรรลุพระอรหัตผลในช่วงเวลาที พระศาสดายงัทรงพระชนม์อยู่นั+นเองเพื อเป็นการบูชาพระองค์
ท่านธรรมมารามคิดดงันี+ แลว้ ก็เป็นผูเ้ดียวเท่านั+นในอิริยาบถต่าง ๆ นึกคิดระลึกถึงธรรมที พระ
ศาสดาทรงแสดงอยูต่ลอดเวลา ไม่คลุกคลีดว้ยภิกษุหลายรูป อยูรู่ปเดียวในที สงดั ภิกษุทั+งหลายจึง
กราบทูลพระศาสดาว่า “พระธรรมมารามมิได้มีความเยื อใยในพระองค์เลย” พระทศพล 
(พระพุทธเจา้) ให้เรียกพระธรรมมารามเขา้เฝ้า ตรัสถามถึงเหตุการณ์กระทาํเช่นนั+น เมื อทรงทราบ
เหตุผลแลว้ก็ทรงอนุโมทนาสาธุการวา่ “ดีแลว้ ๆ ผูที้ มีความรัก เคารพในเรา จงประพฤติอยา่งธรรม
มารามเถิด ภิกษุทั+งหลาย ผูที้ บูชาเราดว้ยของหอม ระเบียบดอกไม ้ หาชื อวา่บูชาเราจริงไม่ ส่วนผู ้
ปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม จริงชื อวา่บูชาเราอยา่งแทจ้ริง”๑๓ 

๒.๑.๓ หลกัการสอนของพระพุทธเจ้า 
พระพุทธองค์ไดต้รัสองค์แห่งธรรมกถึกไวว้่า “อานนท์การแสดงธรรมให้คนอื นฟัง 

มิใช่สิ งที กระทาํไดง่้าย ผูแ้สดงธรรมแก่คนอื น พึงตั+งธรรม ๕ อยา่งไวใ้นใจ” คือ 
๑. เราจกัแสดงธรรมไปตามลาํดบั 
๒. เราจกัแสดงอา้งเหตุ 

                                                           

๑๒ ข.ุ อิติ. (ไทย) ๒๕ / ๙๒ / ๔๖๕. 
๑๓ พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี, “ศึกษาวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระราชวิทยาคม (หลวง

พอ่คูณ ปริสุทฺโธ)”,วทิยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณ
ราชวทิยาลยั,๒๕๔๓), หนา้ ๑๕ - ๑๖. 



๒๐ 

 

๓. เราจกัแสดงธรรมอาศยัความเอน็ดู 
๔. เราจกัเป็นผูไ้ม่เพง่อามิสแสดงธรรม 
๕. เราจกัไม่แสดงธรรมกระทบตนและผูอื้ น๑๔ 
ในการแสดงธรรมนั+น ผูที้ เป็นนกัเผยแผจ่ะกล่าว หรือแสดงธรรมตอ้งยึดหลกัการสอน 

๕ ประการดงักล่าวแก่ผูฟั้ง ซึ งมีอยู ่๔ ประเภท ตามระดบัสติปัญญา กล่าวคือ 
• อุคฆฏิตญั;ู ผูส้ามารถรู้ไดอ้ยา่งฉบัพลนั เพียงแต่ยกหวัขอ้ขึ+นแสดงก็อาจรู้ไดท้นัที 
• วปิจิตญั;ู ผูส้ามารถรู้ไดเ้มื ออธิบายความอยา่งละเอียดแลว้ซกัถามทบทวน 
• เนยยะ ผูส้ามารถเขา้ใจได ้เมื ออธิบายความอยา่งละเอียดแลว้ซกัถามททบทวน 
• ปทปรมะ ผูไ้ม่สามารถเขา้ใจอะไรที ลึกซึ งและมีความเห็นผดิอยา่งรุนแรง 
การแสดงธรรมของพระองค์จึงทรงยงัใช้หลกัการสอนที เหมาะสมกบับุคคลประเภท

ต่างๆโดยคาํนึงถึงตวัผูเ้รียน และเกี ยวกบัการสอนหรือเนื+อหาของเรื องที สอนเป็นสําคญั เช่นเดียวกบั
หลกัการสอนทั วๆ ไป พระราชวรมุนี ไดแ้ยกไวเ้ป็นประเด็น ดงันี+ ๑๕ ไดแ้ก่ 

เกี�ยวกบัเนื/อหาหรือเรื�องที�สอน 

ในการสอนแต่ละครั+ งนอกจากพระองคจ์ะทรงดูนิสัย หรือระดบัภูมิปัญญาแลว้ เนื+อหา 
หรือเรื องที จะทรงสอนนั+นก็ตอ้งคาํนึงดว้ย ซึ งเนื+อหาที จะทรงสอนนั+นพระองคก์็มีหลกั ๗ ประการ 
คือ 

๑. สอนจากสิ งที รู้เห็นเขา้ใจง่ายหรือรู้เขา้ใจอยูแ่ลว้ ไปหาสิ งที รู้เห็นหรือเขา้ใจยาก 
๒. สอนเนื+อเรื องที ลุ่มลึกค่อยยากลงไปตามลาํดบัชั+น และความต่อเนื องกนัเป็น

สายลงไป 
๓. ถา้สิ งที สอนเป็นสิ งที แสดงได ้พึงสอนดว้ยของจริง ให้ผูเ้รียนไดดู้ ไดเ้ห็น ได้

ฟังเอง อยา่งที เรียกวา่ประสบการณ์ตรง 
๔. สอนตรงเนื+อหา ตรงเรื อง ควบคุมอยูใ่นเรื อง มีจุด ไม่กวน ไม่ไขวเ้ขว ไม่ออก 

นอกเรื องโดยไม่มีอะไรเกี ยวขอ้งกบัเนื+อหา 
                           ๕. สอนมีเหตุผล สามารถตรงตามเห็นจริงได ้อยา่งที เรียกวา่ “สนิทาน”ํ 

๖. สอนเท่าที จาํเป็นพอดีสาํหรับใหเ้กิดความเขา้ใจ ใหก้ารเรียนรู้ไดผ้ล ไม่ใชส้อน 
เท่าที ตนรู้ หรือสอนแสดงภูมิวา่ผูส้อนมีความรู้มาก 

๗. สอนสิ งที มีความหมาย ควรที เขาจะเรียนรู้และเขา้ใจ เป็นประโยชน์แก่เขาเอง 
 

                                                           

๑๔ องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๙/๒๖๓. 
๑๕ พระราชวรมุนี (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), เทคนิคการสอนของพระพุทธเจ้า, หนา้ ๓๐ – ๓๘. 



๒๑ 

 

เกี�ยวกบัตัวผู้เรียน 

เกี ยวกบัตวัผูเ้รียนนี+ก็คลา้ยกบัเนื+อหาหรือเรื องที พระองคท์รงเลือกมาเพื อสอน พระองค ์
จะสอนใครนั+นตอ้งดูก่อนว่ามีความพร้อมที จะเรียนรู้หรือไม่ หรือคนไหนมีความรู้ระดบัไหน
พระองคก์็จะปรับความยากง่ายให้เขา้กบับุคคลนั+น พระองคจ์ะรู้วา่บุคคลนั+นมีนิสัยหรือจริตในทาง
ใด(รู้ดว้ยทศพลญาณ) พระองคก์็จะสอนตามนั+น เกี ยวกบัตวัผูเ้รียนจึงแบ่งออกเป็น ๗ ประเภท ดงันี+  

๑. รู้ คาํนึงถึง และสอนใหเ้หมาะสมตามความแตกต่างระหวา่งบุคคล เช่น บุคคล 
๔ ประเภท เป็นตน้ 

๒. ปรับวธีิสอนผอ่นใหเ้หมาะกบับุคคล แมส้อนเรื องเดียวกนัแต่ต่างบุคคล อาจใช ้
ต่างวธีิ 

๓. นอกจากคาํนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลแลว้ ผูส้อนยงัจะตอ้งคาํนึงถึง
ความพร้อม ความสุกงอม ความแก่รอบแห่งอินทรีย ์หรือญาณ ที บาลีเรียกวา่ “ปริปากะ” ของผูเ้รียน
แต่ละบุคคลเป็นราย ๆ ไป 

๔. สอนโดยใหผู้เ้รียนลงมือทาํดว้ยตนเอง ซึ งจะช่วยให้เกิดความรู้และความเขา้ใจ
ชดัเจน แม่นยาํและไดผ้ลจริง 

๕. การสอนดาํเนินไปในรูปที ใหรู้้สึกวา่ผูเ้รียนกบัผูส้อนมีบทบาทร่วมกนัในการ 
แสวงหาความจริง  ใหมี้การแสดงความคิดเห็นโตต้อบโดยเสรี หลกันี+ เป็นขอ้สาํคญัในวธีิการแห่ง 
ปัญญา ซึ งตอ้งการอิสรภาพทางความคิด และโดยวธีินี+ เมื อเขา้ถึงความจริง ผูเ้รียนก็จะรู้สึกวา่ตนได ้
มองเห็นความจริงดว้ยตนเอง 

๖. เอาใจใส่บุคคลที ควรไดรั้บความสนใจพิเศษเป็นรายๆ ไปตามสมควรแก่ 
กาลเทศะและเหตุการณ์ 

๗. ช่วยเหลือเอาใจใส่คนที ดอ้ยกวา่  ที ค่อยไม่มีปัญญา 
เกี�ยวกบัตัวผู้สอน 

ในส่วนนี+จะกล่าวถึงภาพรวมของผูส้อน ซึ งหมายถึง นกัเผยแผพุ่ทธธรรมทุกรูปและก็
รวมไปถึงการสอนของพระพุทธเจา้ดว้ย ในการสอนหรือเผยแผพุ่ทธธรรมทุกครั+ งนั+นผูส้อนจะตอ้ง 
คาํนึงถึงตนเองในฐานะผูน้าํเสนอและผูเ้รียนตามหลกั ๕ ประการ ดงันี+  

๑. ในการสอนนั+น การเริ มตน้เป็นจุดสําคญัมากอยา่งหนึ ง การเริ มตน้สอนที ดีมี
ส่วนช่วยใหก้ารสอนสาํเร็จผลดีเป็นอยา่งมาก อยา่งนอ้ยก็เป็นเรื องดึงความสนใจ 

๒. สร้างบรรยากาศในการสอนใหป้ลอดโปร่ง เพลิดเพลินไม่ตึงเครียด ไม่ใหเ้กิด 
ความอึดอดัใจ และใหเ้กียรติผูเ้รียน ใหเ้ขามีความภูมิใจในตวั 



๒๒ 

 

๓. สอนมุ่งเนื+อหา มุ่งให้เกิดความรู้และความเขา้ใจในสิ งที สอนเป็นสําคญัไม่
กระทบตนและผูอื้ น ไม่มุ่งยกตนไม่มุ่งเสียดสีใคร 

๔. สอนโดยเคารพ คือ ตั+งใจสอน ทาํจริง ดว้ยความรู้สึกวา่เป็นสิ งที มีคุณค่า
มองเห็นความสําคญัของผูเ้รียน และงานสั งสอนนั+นไม่ใช่สักแต่วา่ทาํ หรือเห็นผูเ้รียนโง่เขลา หรือ
เห็นเป็นคนชั+นตํ าๆ 

๕. ใชภ้าษา สุภาพ นุ่มนวล ไม่หยาบคาย ชวนใหส้บายใจ สละสลวย เขา้ใจง่าย 
เห็นภาพไปในตวั 

๒.๑.๔ ลลีาในการสอนของพระพุทธเจ้า 
การสอนของพระพุทธเจา้แต่ละครั+ งมีคุณลกัษณะซึ งเรียกไดว้า่ เป็นลีลาในการสอนมี 

๔ ประการ คือ 
๑. สันทสัสนา อธิบายใหเ้ห็นชดัเจนแจ่มแจง้ เหมือนจูงมือไปดูใหเ้ห็นกบัตา 
๒. สมาทปนา ชกัจูงใจใหเ้ห็นจริงดว้ย การชวนใหค้ลอ้ยตามจนตอ้งยอมรับและนาํไป

ปฏิบติั 
๓. สมุตเตชนา เร้าใจใหแ้กลว้กลา้ บงัเกิดกาํลงัใจ ปลุกใจใหมี้อุตสาหะแขง็ขนั มั นใจ 

วา่จะทาํใหส้าํเร็จ อดทนต่อความเหนื อยยาก 
๔. สัมปหงัสนา ชโลมใจใหแ้ช่มชื น ร่าเริง เบิกบาน ไม่เบื อ และเปี ยมดว้ยความหวงั 

เพราะเห็นประโยชน์ในการปฏิบติั๑๖ 
๒.๑.๕ รูปแบบการสอนของพระพุทธเจ้า 
การสอนคนแมใ้นเรื องเดียวกนั ก็ตอ้งมีรูปแบบในการสอนหลาย ๆ แบบ จึงจะประสบ

กบัความสาํเร็จตามตอ้งการ เพราะคนฟังมีหลายประเภท ต่างจิตต่างความคิด สนใจเรื องที ตนพอใจ 
พระพุทธองคเ์องเมื อสอน ก็ทรงนาํเอาการสอนแบบต่าง ๆ มาสอนตามความเหมาะสมแบบการ
สอนเหล่านี+  คือ 

๑. แบบสากจัฉา หรือสนทนา เป็นวิธีที ทรงใชบ้่อยที สุด เพราะผูฟั้งไดมี้โอกาสแสดง
ความคิดเห็น ทาํใหก้ารเรียนการสอนมีความสนุกสนาน ไม่รู้สึกวา่ตนกาํลงัเรียน หรือกาํลงัถูกสอน
แต่กาํลังรู้สึกว่าตนกาํลังสนทนาปราศรัยกบัพระพุทธเจา้อย่างสนุกสนาน ในการสนทนานั+น
พระองคท์รงทาํหนา้ที นาํสนทนา คือ ทาํหนา้ที ในการโยนคาํถามให้ขบคิดแลว้ตอ้นเขา้จุดสรุปอนั
เป็นประเด็นที ตอ้งการ เช่น ทรงสนทนากบัพระโสณโกฬิวิสะ ผูบ้าํเพญ็เพียรอยา่งหนกัในป่าสีตวนั
เดินจงกรมจนเทา้แตกทั+งสองขา้ง แต่ก็ไม่บรรลุผลที ตอ้งการ จึงคิดจะลาสิกขาไปเป็นผูค้รองเรือน 
                                                           

๑๖ พระธรรมปิฎก (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), พุทธวิธีในการสอน, (กรุงเทพมหานคร: โอเอ็นจีการพิมพ,์ 
๒๕๔๒), หนา้ ๔๕.   



๒๓ 

 

พระพุทธเจา้  :  โสณะ เธอเกิดความคิดเช่นนั+นจริงหรือ? 
โสณะ    : ถูกแลว้ พระเจา้ขา้ 
พระพุทธเจา้  :  เธอคิดอยา่งไรเวลาสายพิณของเธอตึงเกินไป หยอ่นเกินไป เสียงสาย 

     พิณของเธอไพเราะกระนั+นหรือ 
โสณะ            :  หามิได ้พระเจา้ขา้ 
พระพุทธเจา้  :  แต่คราวใดสายพิณของเธอไม่ตึงเกินไป ไม่หยอ่นเกินไป ตั+งอยูใ่น 

   ระดบัพอดี เสียงพิณของเธอไพเราะ เหมาะจะใชก้ารไดใ้ช่ไหม 
โสณะ  :  ถูกแลว้ พระเจา้ขา้ 
วิธีการสนทนานี+  พระพุทธองคท์รงส่งเสริมให้พระสาวกใชก้นั ดงัทรงยกยอ่งวา่ “การ

สนทนาธรรมตามอุดมกาลเป็นมงคล” และจะมีศาลาเป็นที นั งสนทนาธรรมของพระภิกษุสงฆทุ์ก
บ่าย เมื อไม่สามารถตกลงกนัไดใ้นบางเรื อง พระองคก์็จะเสด็จมาเอง๑๗ 

๒. แบบบรรยาย จะทรงใชเ้สมอในที ประชุม ส่วนมากจะเป็นโอกาสที มีผูฟั้งจาํนวน
มากดงัที ทรงแสดงพระธรรมเทศนาในเชตวนัมหาวิหาร ในช่วงบ่ายของทุกวนัและที น่าสังเกตคือ 
ผูฟั้งมกัจะมีความรู้ หรือมีความรู้เกี ยวกบัเรื องนั+นในขั+นพื+นฐานมาบา้งแลว้ ดงัเช่นแสดงแก่ปัญจ
วคัคียค์รั+ งแรกทรงใช้วิธีการบรรยาย บรรยายถึงความลม้เหลวของการทรมานร่างกาย กบัความ
หมกมุ่นในกาม แลว้ชี+ทางสายกลาง คือ มรรค ๘ และอริยสัจจ ์ ๔ เพราะสามารถชี+แจงแสดงเหตุ
ผลไดอ้ยา่งละเอียด 

๓. แบบตอบปัญหา ในการตอบปัญหาพระองค์ทรงสอนให้พิจารณาดูลกัษณะของ
ปัญหาและใชว้ิธีตอบให้เหมาะ ผูถ้ามอาจถามดว้ยวตัถุประสงคต่์าง ๆ กนั บางคนถามเพื อให้ตอบ
คาํถามในเรื องที สงสัยมานาน บางคนถามเพื อลองภูมิ บางคนถามเพื อข่มหรือปราบให้ผูต้อบอบัอาย 
บางคนถามเพื อเทียบเคียงกบัความเชื อ หือหลกัคาํสอนในลทัธิศาสนาของตน พระองคต์รัสวา่ “การ 
ตอบปัญหาใด ๆ ตอ้งดูลกัษณะปัญหาและเลือกวธีิตอบใหถู้กตอ้งเหมาะสม” จึงทรงจาํแนกวธีิตอบ 
ปัญหาไว ้๔ ประเภท๑๘ คือ 

๓.๑ เอกงัสพยากรณียปัญหา ปัญหาที ควรตอบโดยนยัเดียว ตอบแบบตายตวัไม่มี
เงื อนไขเช่น ถามวา่ จกัษุเป็นอนิจจงัหรือ พึงตอบไปทีเดียววา่ ถูกแลว้ 

                                                           

๑๗ เสฐียรพงษ ์วรรณปก, พุทธวิธีการสอนจากพระไตรปิฎก. (กรุงเทพมหานคร: เพชรรุ่งการพิมพ ์
จาํกดั, ๒๕๔๐) หนา้ ๕๕. 

๑๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๒/๒๙๑. 



๒๔ 

 

๓.๒ ปฏิจปุจฉาพยากรณียปัญหา ปัญหาที ควรตอบโดยยอ้นถาม เช่น โสตะก็
เหมือนจกัษุพึงยอ้นถามวา่ ที ถามหมายถึงแง่ไหน ถา้บอกวา่ ในแง่เป็นเครื องมอง พึงตอบว่าไม่
เหมือนกนั ถา้ถามวา่ ในแง่อนิจจงั จึงควรตอบรับวา่ เหมือนกนั 

๓.๓ วิภชัชพยากรณียปัญหา  ปัญหาที ควรแยกตอบ เป็นเรื อง ๆ เป็นประเด็น เช่น
พระพุทธองคท์รงติเตียนตบะใช่หรือไม่ อยา่รีบตอบวา่ใช่หรือไม่ใช่ เพราะมีส่วนผิด ตอ้งแยกตอบ
วา่ พระพุทธองคท์รงติเตียนตบะที ทรมานตนเอง แต่ทรงสรรเสริญวา่ ความอดกลั+นเป็นยอดแห่ง
ตบะ เป็นตน้ 

๓.๔ ฐปนียปัญหา ปัญหาที ควรงดตอบ หรือพึงยบัย ั+งเสีย เพราะถา้ตอบไปจะเป็น
ปัญหาที ใหเ้กิดความทะเลาะ ตอบไปแลว้ไม่ทาํใหเ้กิดประโยชน์ เช่น ศาสดานั+นสอนอยา่งนั+น อยา่ง
นี+อยากทราบวา่คาํสอนของใครถูก คาํสอนของใครผิด พระองค์มกัจะตดับทวา่ เรื องนั+นจงพกัไว้
ก่อนเราตถาคตจะแสดงธรรมใหฟั้ง นี+ คือวธีิพกัปัญหาของพระองค ์

๔. แบบวางกฎขอ้บงัคบั โดยใชว้ธีิการกาํหนดหลกัเกณฑ์ กฎ และขอ้บงัคบัใหส้าวก
หรือสงฆป์ฏิบติั หรือยดึถือตวัดว้ยความเห็นชอบพร้อมกนั เช่น เมื อเกิดเรื องที เสียหายขึ+น หรือภิกษุ
ที ทาํความผดินาํความเสียหายมาสู่หมู่สงฆ ์ก็ทรงบญัญติัพระวนิยัโดยความเห็นชอบของสงฆ ์

สรุปการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เป็นหน้าที โดยตรงของพระสงฆ์มาตั+งแต่พุทธกาล 
พระสงฆผ์ูเ้ป็นศาสนทายาทโดยสืบเชื+อสายมาจากพระพุทธเจา้ กล่าวคือ เป็นผูป้ฏิบติัตามและดาํรง
ไวซึ้ งหลกัคาํสอน ตลอดถึงไปเผยแผใ่ห้ประชาชนไดรั้บประโยชน์สุขครบวงจรทั+งตนเอง สังคม 
และประเทศชาติ นั นคือการศึกษาและปฏิบติัตามหลกัคาํสอนนั+นๆอย่างเคร่งครัด งานเผยแผ่
พระพุทธศาสนาถือเป็นภาระสําคญัยิ งของคณะสงฆ์ ซึ งปัจจุบนัได้ขยายกวา้งขวางทั+งในและ
ต่างประเทศ พุทธศาสนามีความเจริญกา้วหนา้มาโดยลาํดบั เพราะพระสงฆ์ไดท้าํหนา้ที นั+นอยา่ง
ต่อเนื องเตม็ที เตม็กาํลงัความสามารถ 

๒.๑.๖ เทคนิคการสอนของพระพุทธเจ้า 

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ทรงเป็นแบบอยา่งของผูที้ มีเทคนิควธีิสอนาที หลากหลาย 
ทรงสอนแบบทาํนามธรรมให้เป็นรูปธรรม หรือจากง่ายไปหายาก ธรรมะเป็นเรื องที มีเนื+อหาลึกซึ+ ง
ยากที จะเขา้ใจ โดยเฉพาะธรรมะขั+นสูง เพราะพระองคท์รงใชเ้ทคนิควธีิต่อไปนี+  

๑. การยกอุทาหรณ์และการเล่านิทานประกอบ ทรงยกตวัอยา่งประกอบคาํอธิบาย และ
การเล่านิทานประกอบ ช่วยให้เขา้ใจความไดง่้ายและชดัเจน ดงัเช่น เรื องที พราหมณ์ทะเลาะกนัยึด
ความเห็นของตนเท่านั+นวา่ถูก พระพุทธองคท์รงทราบแลว้จึงตรัสวา่ ผูที้ รู้เห็นอะไรแง่มุมเดียว ไม่
แคลว้ที จะทะเลาะกนั ดุจคนตาบอดคลาํชา้ง แลว้เล่าเรื องคนตาบอด ๙ คนใหฟั้ง เป็นตน้ 



๒๕ 

 

๒. การเปรียบเทียบดว้ยขอ้อุปมา ทาํให้เรื องที ลึกซึ+ งเขา้ใจยาก ปรากฏความหมาย
เด่นชดัออกมาและเขา้ใจง่ายขึ+น เช่น ตรัสสอนราหุลวา่ ราหุลเห็นนํ+ าที เราเหลือไวใ้นภาชนะหน่อย
หนึ งไหม ? ราหุลตอบวา่ เห็นพระเจา้ขา้ ตรัสต่อไปวา่ ดูก่อนราหุล คนที พูดเท็จทั+งที รู้ มีคุณความดี
เหลืออยูน่อ้ย ดุจนํ+าในภาชนะนี+แหละ ตรัสแลว้ทรงเทนํ+าที เหลือหน่อยหนึ งนั+นทิ+ง เป็นตน้ 

๓. การใชอุ้ปกรณ์หรือสื อการสอน พระองคท์รงใชสื้ อทุกอยา่งที อยูใ่กลต้วัมาสอน เช่น 
ขณะที เดินไปในป่าแห่งหนึ ง มีพระสงฆ์หมู่ใหญ่ตามเสด็จ พระองค์ทรงหยิบใบไมขึ้+นมากาํหนึ ง
แลว้ตรัสถามภิกษุทั+งหลายวา่ เห็นใบไมใ้นมือตถาคตไหม เห็นพระเจา้ขา้ พระสงฆต์อบพร้อมกนั นี 
คือการใชสื้ อใกลต้วัในการสอน 

๔. การทาํเป็นตวัอย่าง เฉพาะในทางจริยธรรม คือ การทาํเป็นตวัอย่าง เช่น ทรง
พยาบาลภิกษุไข ้และตรัสตอนหนึ งวา่ “ภิกษุทั+งหลาย พวกเธอไม่มีมารดา ไม่มีบิดา ผูค้อยพยาบาล
ภิกษุทั+งหลาย ถา้พวกเธอไม่พยาบาลกนัเอง ใครเล่าจะคอยพยาบาลพวกเธอ ภิกษุทั+งหลาย ผูจ้กั
พยาบาลเรา ก็จงพยาบาลภิกษุไขเ้ถิด”๑๙ 

๕. การเล่นภาษา เล่นคาํ และใชค้าํในความหมายใหม่ ซึ งเป็นเรื องของความสามารถใน 
การใชภ้าษาผสมกบัปฏิภาณ เช่น กรณีของเวรัญชพราหมณ์ เป็นตวัอยา่ง 

๖. อุบายการเลือกคน และการปฏิบติัรายบุคคล การเลือกคนเป็นอุบายอนัสาํคญัการเผย 
แผพ่ระพุทธศาสนา ไดแ้ก่ การเริ มตน้ที บุคคลซึ งเป็นประมุขหรือหวัหนา้ของชุมชนนั+น ๆ เพื อการ
เผยแผพ่ระพุทธศาสนา 

๗. การรู้จกัจงัหวะและโอกาส ผูส้อนตอ้งรู้จกัใชจ้งัหวะและโอกาสให้เป็นประโยชน์
ในการสอนธรรมะอยา่งไดผ้ล 

๘. ความยืดหยุน่ในการใชว้ิธีการ ถา้ผูส้อนสอนอยา่งไม่มีอตัตา ตดัตณัหามานะ ทิฏฐิ
เสียให้น้อยที สุด ก็จะมุ่งไปยงัผลสําเร็จในการเรียนรู้เป็นสําคญั ดงัพระพุทธพจน์ที ว่า “เราย่อม
ฝึกฝนดว้ยวธีิอ่อนละมุนละไมและทั+งรุนแรงปนกนัไปบา้ง” 

๙. การลงโทษและการให้รางวลั การลงโทษในที นี+  คือ การลงโทษตนเองซึ งมีทั+งทาง
ธรรมและทางวินยัอยูแ่ลว้ มีบทบญัญติัความประพฤติอยูแ่ลว้ การให้รางวลั คือ การแสดงธรรมไม่
กระทบกระทั ง ไม่รุกรานใคร เป็นตน้ 

๑๐. กลวิธีแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ ปัญหาเฉพาะหนา้ที เกิดขึ+นต่างครั+ งต่างคราว ย่อมมี
ลกัษณะที แตกต่างกนัออกไปไม่มีที สิ+นสุด การแกปั้ญหาเฉพาะหน้าย่อมตอ้งอาศยัปฏิภาณ คือ
ความสามารถในการประยุกตห์ลกัการ วิธีการ และเทคนิควิธีการต่างๆ มาใชใ้ห้เหมาะสมเป็นเรื อง
เฉพาะคราวไป 
                                                           

๑๙ ว.ิม. (ไทย) ๕ / ๓๖๕ / ๒๔๐. 



๒๖ 

 

วธีิการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา้นั+น เป็นตน้ตาํรับหลกัการนิเทศศาสตร์
กล่าวคือ จะทรงตั+งจุดมุ่งหมายในการสอนวา่ทรงกาํหนดจุดมุ่งหมายแต่ละครั+ งเพื ออะไร แลว้ก็ทรง
เตรียมเนื+อหาหรือเรื องที จะสอนไปตามลาํดบัความยากง่ายไปพร้อมๆกนั และทรงคาํนึงถึงตวัผูรั้บ
การสอนหรือผูรั้บสารดว้ยวา่ เขาจะสามารถเขา้ใจและจะนาํไปใชป้ระโยชน์อยา่งไร ซึ งจะทาํให้เกิด
ความรู้สึกอยากเรียนรู้ และสนใจเอาใจใส่มมากยิ งขึ+น ทั+งนี+ เพราะเทคนิค และวิธีสอนก็ทรงมีไว้
หลายรูปแบบ และวธีิการดงักล่าวก็ทาํให้การเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา้ในขณะนั+น มี
บุคคลทุกชั+นวรรณะเลื อมใสศรัทธา จนทาํให้เกิดการอุปสมบทตามและสามารถบรรลุธรรมเป็น
พระอรหนัตเ์ป็นจาํนวนมาก ดงัที ปรากฏในพุทธประวติั ถึงแมบ้างคนจะมิไดอุ้ปสมบทก็ตาม แต่ก็
ไดน้้อมนาํหลกัพุทธธรรมไปใช้ในการดาํเนินชีวิตที สงบสุขทั+งในระดบับุคคล ครอบครัว ชุมชน
และสังคม ทาํใหเ้กิดความเจริญรุ่งเรืองทั+งฝ่ายอาณาจกัรและศาสนจกัรมาโดยตลอด 

 

๒.๒ วธีิการเผยแผ่พระพทุธศาสนาของพระสาวก 

การเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้แพร่หลายไปทั วทุกสารทิศ ทั+งจาํนวนผูเ้ผยแผ่และ
จาํนวนของผูที้ นับถือพระพุทธศาสนาก็มีจาํนวนมากยิ งขึ+น ตอ้งยอมรับว่าองค์กรที สําคญั คือ 
องคก์รผูเ้ผยแผ ่นั+นคือ พระสาวกทาํใหก้องทพัธรรมซึ งมีพระพุทธเจา้เป็นพระธรรมราชา มีพระสารี
บุตรเป็นธรรมเสนาบดี มีพระมหาโมคลัลานะเป็นธรรมเสนาซ้าย มีบทบาทสําคญัยิ งในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา การวจิยัในครั+ งนี+จะเลือกนาํเสนอพระสาวกที ท่านไดท้าํงานในเรื องของการเผยแผ่
ที มีบทบาทสําคญั ๆ เฉพาะบางรูปเท่านั+นมาเป็นตวัอยา่ง เพื อให้มองเห็นภาพรวมในบทบาทและ
รูปแบบวธีิการของการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา 

๒.๒.๑ พระมหากสัสปะเถระ๒๐ 
ท่านพระมหากสัสปะ เป็นบุตรกปิลพราหมณ์ กสัสปโคตร ในบา้นมหาติฏฐะ จงัหวดั

มคธรัฐ มีชื อว่า ปิปผลิ เรียกตามโคตรว่ากัสสปะ พออายุครบ ๒๐ ปี ได้ทาํการอาวาหมงคล 
(แต่งงาน) กบันางภทัทกาปิลานี อาย ุ๑๖ ปี เป็นบุตรีพราหมณ์โกสิยโคตร เมืองสาคละ จงัหวดั มคธ
รัฐ พราหมณ์ผูเ้ป็นบิดา พร้อมกบันางพราหมณีผูม้ารดา ก็ปรึกษากนัหาภรรยาให้แก่บุตรของตน จึง
มอบสิ งของมีเงินและทอง เป็นตน้ใหแ้ก่พราหมณ์ ๘ คน แลว้ส่งไปเพื อให้แสวงหาหญิงที มีลกัษณะ
ดีงาม มีฐานะเสมอกนักบัสกุลของตน พราหมณ์ทั+งแปดคน รับสิ งของทองหมั+นแลว้ก็เที ยวแสวงหา 
ไปจนกระทั งถึงเมืองสาคละ 

                                                           

๒๐ สถาบนัลือธรรม,ประวัติพระอรหันต์ ๘๐ รูป,(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา,ม.ป.ป), หน้า
๒๓๓-๒๘๑. 



๒๗ 

 

วธีิการเผยแผธ่รรมะของพระมหากสัสปะ ท่านเป็นแบบอยา่งของผูส้ันโดษที ก่อให้เกิด
ความเลื อมใสของผูมี้ความเป็นอยู่อย่างเรียบง่าย๒๑ อนัเป็นธรรมเนียมของนักบวชที ควรใช้เป็น
ตวัอยา่งของการปฏิบติัดา้นนี+และยงัเป็นผูค้งแก่เรียน ท่านพระมหากสัสปเถระ แมบ้วชเมื ออายุมาก 
ท่านก็ไม่ทอดธุระในพระศาสนา มุ่งประพฤติปฏิบติัจนเกิดความสมบูรณ์ในไตรสิกขา ไปถึงที 
จุดหมาย คือ พระอรหตัผล เป็นผูแ้ตกฉานในองคธ์รรม อบรมสั งสอนภิกษุทั+งทางตรงและทางออ้ม 
จนเป็นที เคารพของหมู่ภิกษุผูป้ระพฤติดีปฏิบติัชอบ ท่านพระมหากสัสปเถระ ไดเ้ป็นแบบอยา่งของ
ผูป้ระ พฤติดีปฏิบติัชอบจนเป็นที เคารพยาํเกรงของเพื อนภิกษุ ถือเป็นการสั งสอนดว้ยการปฏิบติั ซึ ง
มีผลมากกว่าการพูดอบรมสั งสอนพระบรมศาสดาก็ประทานสาธุการว่า ดีละ ดีละเธอปฏิบติัเพื อ
ประโยชน์สุขแก่ชนส่วนมาก เธอจงทรงผา้บงัสุกุลจีวร เธอจงเที ยว บิณฑบาต เธอจงอยู่ในป่าเถิด 
ทรงสรรเสริญวา่เป็นผูม้กันอ้ยสันโดษ ภิกษุทั+งหลายเรียกท่านวา่ พระมหากสัสปะ นอกจากนี+ท่าน
ยงั มีคุณความดีมีพระบรมศาสดาทรงยกยอ่งหลายสถานเช่น 

๑. ทรงรับผา้สังฆาฏิของท่านไปทรง (ห่ม) ประทานผา้สังฆาฏิของพระองคใ์ห้แก่
ท่าน ตรัสว่ามีธรรมเป็นเครื องอยูเ่สมอดว้ย พระองค ์และทรงสรรเสริญว่า เป็นผูม้กัน้อย สันโดษ 
ตรัสสอนภิกษุทั+งหลายใหถื้อเป็นตวัอยา่ง 

๒. กสัสปะเขา้ไปในตระกูล ชกักายและใจห่าง ประพฤติตนเหมือนเป็นคนใหม่ 
ไม่คุน้เคย ไม่คะนองกาย วาจา ใจในตระกูล เป็นนิตย ์จิตไม่ขอ้งอยูใ่นตระกูลเหล่านั+น เพิกเฉยแลว้
ตั+งจิตเป็นกลางวา่ ผูใ้คร่ลาภก็จงไดล้าภ ผูใ้คร่บุญก็จงไดบุ้ญ ตนไดล้าภแลว้มีใจฉนัใด ผูอื้ นก็มีใจ
ฉนันั+น 

๓. กัสสปะมีจิตประกอบไปด้วยเมตตากรุณา ในเวลาแสดงธรรมแก่ผูอื้ น  
๔. ทรงสั งสอนภิกษุใหป้ระพฤติชอบ โดยยกเอาท่านพระมหากสัสปะเป็นตวัอยา่ง 

ท่านพระมหากสัสปะ นั+นดีแต่ในการปฏิบติั หาพอใจในการสั งสอนภิกษุสหธรรมิกไม่ ธรรมเทศนา
อนัเป็นอนุสาสนีของท่านจึงไม่มี คงมีแต่ธรรมภาษิตเนื องมาจากธมัมสากจัฉา (การสนทนากนัใน
เรื องธรรมะ) กบัเพื อนสาวกบา้ง กล่าวทบทวนพระพุทธดาํรัสบา้ง ในขณะพระบรมศาสดายงัทรง
พระชนมอ์ยู ่ดูท่านจะไม่เด่นนกั เป็นเพียงพระสาวกผูใ้หญ่รูปหนึ งเท่านั+น มาปรากฏเป็นพระสาวก 
สําคญัเมื อพระบรมศาสดาทรงปรินิพพานแลว้ คือ ในเวลานั+นท่านเป็นพระสังฆเถระ พอถวายพระ
เพลิงพระพุทธสรีระแลว้ได ้๗ วนั ท่านประชุมสงฆ์เล่าถึงการที ภิกษุชื อว่า สุภทัทะ ผูบ้วชเมื อแก่ 
กล่าวคาํมิดีมิชอบต่อพระธรรมวินยัในคราวเมื อเดินทางจากปาวานคร ปรึกษาหารือในทางที จะทาํ
สังคายนา รวบรวมพระธรรมวินยัตั+งไวเ้ป็นแบบฉบบั พระสงฆ์ก็ยินยอมเห็นพร้อมดว้ย ท่านจึง
เลือกภิกษุผูท้าํสังคายนาได ้๕๐๐ องค ์การทาํสังคายนาในครั+ งนั+น ทาํที ถ ํ+าสัตตบรรณคูหา แห่งเวภาร
                                                           

๒๑ ข.ุเถร.๒๖/๑๐๕๔/๔๐๒. 



๒๘ 

 

บรรพต กรุงราชคฤห์ พระมหากสัสปะเป็นประธาน ไดพ้ระอุบาลี และพระอานนทเ์ป็นกาํลงัสําคญั
ในการวสิัชนาพระวนิยั พระธรรม (พระสูตร และพระอภิธรรม) ตามลาํดบั ไดพ้ระเจา้อชาตศตัรูเป็น
ศาสนูปถมัภก ทาํอยู ่๘ เดือนจึงสําเร็จ เรียกวา่ ปฐมสังคายนา เมื อท่านทาํสังคายนาเสร็จเรียบร้อย
แลว้ ไดอ้ยูที่ พระเวฬุวนาราม ในกรุงราชคฤห์ ไม่ประมาท ปฏิบติัธรรมเป็นนิตย ์ดาํรงชนมายุสังขาร 
ประมาณได้ ๑๒๐ ปี ท่านก็ปรินิพพาน ณ ระหว่างกลาง กุกกุฏสัมปาตบรรพตทั+ ง ๓ ลูก                 
ในกรุงราชคฤห์ 

๒.๒.๒ พระสารีบุตร 
ท่านก็ เป็นมหาสาวกรูปหนึ งที โดดเด่นในเรื องของการเผยแผ่ระพุทธศาสนา 

ยกตวัอยา่งที เห็นไดช้ดัเจน ดงัต่อไปนี+  
หลงัจากอุปติสสปริพาชก ไดด้วงตาเห็นธรรมหลงัจากไดฟั้งพระอสัสชิแลว้ ก็เดินทาง

ไปบอกข่าวสารแก่เพื อรักของตน คือ โกลิตตะ โดยกล่าวธรรมที พระอสัสชิแสดงให้ฟัง ทาํให้เพื อน
ไดด้วงตาเห็นธรรมเช่นกนั ถือวา่ท่านก็เป็นกลัยาณมิตรที ดีที ทาํตามสัญญา ต่อมาท่านก็ไดพ้าบริวาร
และเพื อน ไดไ้ปบวชในสํานกัของพระพุทธเจา้พร้อมกบับริวาร หลงัจากที ท่านบวชจนไดบ้รรลุ
พระอรหนัตแ์ลว้ ก็ไดรั้บแต่งตั+งเป็นพระอคัรสาวกเบื+องขวา 

วธีิการเผยแผธ่รรมะของพระสารีบุตรจะใชใ้นการเผยแผค่ลา้ยกบัพระพุทธเจา้ คือ การ
เริ มตน้สนทนาเป็นจุดสําคญั การเริ มตน้ที ดีในการเผยแผจ่ะให้ผลสําเร็จดีเป็นอยา่งมาก นอกจากนี+
ยงัสร้างบรรยากาศใหป้ลอดโปร่ง เพลิดเพลินไม่ตึงเครียด ไม่เกิดความอึดอดัใจแก่ผูรั้บสารหรือผูฟั้ง
เป็นสําคญั อนึ งการเผยแผ่ไดมุ้่งไปที เนื+อสาระให้เกิดความรู้ความเขา้ใจในสิ งที นาํมาเผยแผ่ ไม่
กระทบทั+งตนและผูอื้ น ไม่ยกตนข่มท่าน ไม่เสียดสีใคร ๆ ใชภ้าษาที นุ่มนวล สละสลวย ไม่หยาบ
คายชวนใหส้บายใจ ตั+งใจสอนหรือเผยแผโ่ดยเคารพ พระสารีบุตรใหลี้ลาในการสอน ๔ อยา่ง คือ 

๑. สันทสัสนา  อธิบายความชดัเจนแจ่มแจง้ 
๒. สมาทปนา  จูงใจใหเ้ห็นจริงชวนคลอ้ยตามยอมรับและนาํไปปฏิบติั 
๓. สมุตเตชนา  การเร้าใจใหเ้กิดความแกลว้กลา้ เกิดกาํลงัใจ ไม่ทอ้ต่อปัญหา 
๔. สัมปหงัสนา  การชโลมใจใหเ้กิดความร่าเริงเบิกบานใจ เปี ยมดว้ยความหวงั 
ตวัอยา่งของการเผยแผ ่มีดงัต่อไปนี+  
ครั+ งหนึ งคฤหบดีชื อนกุลบิดา เขา้ไปเฝ้าพระผูมี้พระภาคเจา้เพื อทราบถึงวิธีที ทาํให้เกิด

สุขพระผูมี้พระภาคเจา้ตรัสถึงกายอนักระสับกระส่าย เหมือนฟองไข่อนัมีผิวหนงัหุ้มเอาไว ้คฤหบดี
ชื นชมยินดีกบัพุทธภาษิต แลว้ทูลลาพระพุทธองคมุ์่งหนา้สู่ที อยูข่องพระสารีบุตร ไดไ้ปขอให้ท่าน
สอนธรรมที เป็นไปเพื อประโยชน์ เพื อความสุข พระสารีบุตรเถระ กล่าววา่ 



๒๙ 

 

ดูก่อนคฤหบดี ผูที้ มีกายอ่อนเพลีย กระสับกระส่ายเพราะไม่ฉลาดในธรรมของท่าน
สัตบุรุษไม่ไดรั้บการแนะนาํในสัปปุริสธรรม ยอ่มเห็นรูปโดยความเป็นตน ยอ่มเห็นตนมีรูป ยอ่ม
เห็นรูปในตน ยอ่มเห็นตนในรูป เป็นผูต้ ั+งอยูด่ว้ยความยึดมั นวา่ “เราเป็นรูป รูปเป็นของเรา” เมื อเขา
ตั+งอยูด่ว้ยความยดึมั งอยา่งนี+  รูปยอ่มแปรปรวนไปเป็นอยา่งอื น เพราะรูปแปรปรวนเป็นอยา่งอื นไป   
โสกะ ปริเทวะ ทุกข ์โทมนสั และอุปายาส จึงเกิดขึ+น ฯลฯ ยอ่มเห็นวิญญาณโดยความเป็นตน ยอ่ม
เห็นตนมีวิญญาณ ยอ่มเห็นวิญญาณในตน ยอ่มเห็นตนในวิญญาณ เป็นผูต้ ั+งอยูด่ว้ยความยึดมั นว่า 
“เราเป็นวญิญาณ วญิญาณเป็นของเรา” เมื อเขาตั+งอยูด่ว้ยความยึดมั นอยา่งนี+  วิญญาณยอ่มปรวนแปร
ไปอยา่งอื น เพราะวญิญาณปรวนแปรเป็นอยา่งอื นไป โสกะ ปริเทวะ ทุกข ์โทมนสั และอุปายาส จึง
เกิดขึ+น ดงันี+ ๒๒ 

ท่านอธิบายให้คฤหบดีฟังจนเกิดความเลื อมใสยิ งขึ+น ชื นชมและประทบัใจในตวัท่าน
พระสารีบุตร ในเรื องของลีลาการสอน เพราะจะเห็นไดว้า่ท่านไดรั้บคาํชมเชยจากพระพุทธเจา้วา่ มี
ปัญญาที ละเอียดอ่อน สามารถนบัเม็ดฝนที ตกลงมาจากทอ้งฟ้าได ้ ไม่มีสาวกรูปไหนที มีปัญญา
แตกฉานเหมือนกบัท่าน สมกบัที ไดเ้ป็นพระอคัรสาวกเบื+องขวาอยา่งแทจ้ริง และวิธีการเผยแผข่อง
พระสารีบุตร กล่าวโดยสรุปได ้ดงันี+  

๑. แบบบรรยาย เช่น การบรรยายธรรมแก่ภิกษุทั+งหลายวา่ดว้ยผูมี้ธรรม ๖ ประการ 
๒. แบบตอบปัญหา เช่น ตอบปัญหานางปริพาชิกา ชื อสูจิมุขี 
๓. แบบสากจัฉา เช่น สนทนาธรรมที ควรใส่ใจ โดยอุบายแยบคายกบัท่านมหาโกฎฐิ

ตะขณะที ประทบัอยูที่ ป่าอิสิปตนมฤคทายวนั 
๔. แบบวางกฎระเบียบ เช่น เมื อเกิดมีภิกษุทาํผิด พระสารีบุตรจะนาํเรื องราวไปกราบ

ทูลพระพุทธเจา้ เพื อใหบ้ญัญติัพระวนิยั 
๒.๒.๓ พระมหาโมคคัลลานเถระ๒๓ 

พระมหาโมคคลัลานะ มีชื อเดิมวา่ โกลิตะ เป็นบุตรพราหมณ์ทา้ยบา้นผูห้นึ ง ซึ งอยูไ่ม่
ห่างจากกรุงราชคฤห์ โกลิตมาณพเป็นเพื อนสนิทกบัอุปติสสมาณพ หรือ พระสารีบุตร ทั+งสองคน
อายรุุ่นราวคราวเดียวกนั เป็นบุตรแห่งสกุลผูม้ ั งคั งเหมือนกนั เบื อชีวิตการครองเรือนที วุน่วาย จึงพา
บริวารไปขอบวชอยูใ่นสาํนกัสัญชยัปริพพาชก เรียนลทัธิของสัญชยัไดห้มด จนไดรั้บแต่งตั+งให้เป็น
ผูช่้วยสอนหมู่ศิษยต่์อไป ทั+งสองมาณพยงัไม่พอใจในคาํสอนของสัญชยัปริพาชก เพราะไม่ใช่
แนวทางที ตนตอ้งการ จึงตกลงกนัที จะแสวงหาอาจารยที์ สามารถชี+แนะแนวทางที ดีกวา่นี+  หากใคร
ไดโ้มกขธรรม ก็ขอใหบ้อกแก่อีกฝ่ายหนึ ง (ไดด้วงตาเห็นธรรมและอุปสมบทเป็นภิกษุ) 
                                                           

๒๒ ส.ํข. (ไทย) ๑๗ / ๑ / ๑ – ๔. 
๒๓ สถาบนัลือธรรม,ประวตัพิระอรหันต์ ๘๐ รูป,หนา้ ๑๙๗-๒๒๘. 



๓๐ 

 

เ มื อ อุปติส สมาณพไ ด้ไปพบพ ระอัสสชิ ในกรุงราชคฤห์  ได้ฟัง  " พระคาถ า                    
เย ธัมมา เหตปํฺปภวา เตสํ เหตุ ตถาคโต (อาห)  เตส;ฺจโย นิโรโธ เอววําที มหาสมโณ"๒๔             
จากพระอสัสชิ ทาํให้ได้ดวงตาเห็นธรรม คือ บรรลุโสดาบนั อุปติสสมาณพได้นาํคาํสอนของ
พระอสัสชิไปแจง้ใหโ้กลิตมาณพทราบ โกลิตมาณพก็ไดด้วงตาเห็นธรรมเช่นดียวกนั ทั+งสองมาณพ
ไดไ้ปเฝ้าพระพุทธเจา้ที วดัเวฬุวนาราม และไดทู้ลขออุปสมบทต่อพระพุทธเจา้ พระองค์ก็ไดท้รง
อนุญาตให้อุปสมบทเป็นภิกษุ โกลิตมาณพซึ งอุปสมบทเป็นพระมหาโมคคลัลานะ บาํเพ็ญความ
เพียงได ้๗ วนั ก็สาํเร็จพระอรหนัต ์ส่วนอุปติสสมาณพ ซึ งอุปสมบทเป็นพระสารีบุตร อุปสมบทได้
กึ งเดือน จึงสาํเร็จพระอรหนัต ์

พระมหาโมคคลัลานะเมื ออุปสมบทแลว้ไปทาํความเพียรอยู่ที บา้นกลัลวาลมุตตคาม 
ถูกนิวรณ์ คือ ถีนมิทธะ ไดแ้ก่ ความหดหู่ซึมเซาเขา้ครอบงาํ มีอาการนั งโงกง่วง พระบรมศาสดาได้
เสด็จไปสอนอุบายสําหรับระงบัความโงกง่วงแก่พระมหาโมคคลัลานะ พระมหาโมคคลัลานะ
สามารถกาํจดัถีนมิทธะ ความหดหู่ซึมเซาได้ พิจารณาธรรมทั+งปวงด้วยปัญญา สําเร็จเป็นพระ
อรหนัต ์(ไดรั้บการแต่งตั+งเป็นอคัรสาวก) ในวนัที พระสารีบุตรบรรลุพระอรหนัต ์ตรงกบัวนัขึ+น ๑๕ 
คํ า เดือนมาฆะ ในคืนวนันั+น พระพุทธเจา้ทรงประทานพระโอวาทปาติโมกขแ์ก่จาตุรงคสันนิบาต 
จากนั+น พระพุทธเจา้ทรงประกาศแต่งตั+งพระสารีบุตรเป็นอคัรสาวกเบื+องขวา เลิศกวา่ผูอื้ นในทาง
ปัญญา พระมหาโมคคลัลานะเป็นอคัรสาวกเบื+องซา้ยเลิศกวา่ผูอื้ นในทางฤทธิ[  

เป็นผู้มีอภิญญา 
พระมหาโมคคลัลานะเป็นอคัรสาวกผูมี้อภิญญา ซึ งแปลวา่ความรู้ยิ งยวด อภิญญามี ๖ 

ประการ ดงันี+  
๑. อิทธิวธีิ แสดงฤทธิ[ ได ้เช่น คนเดียวนิรมิตเป็นหลายคนได ้ล่องหนผา่นไปในวตัถุกั+น

ขวางอยู ่เช่น ฝา กาํแพงได ้ดาํดินคือไปใตดิ้นได ้เดินบนนํ+ า ดุจเดินบนพื+นดินได ้เหาะไปในอากาศ
ได ้

๒. ทิพพโสต มีหูทิพย ์ล่วงหูของสามญัมนุษย ์ฟังเสียง ๒ อยา่งได ้คือทั+งเสียงทิพยแ์ละ
เสียงมนุษยไ์ด ้ทั+งเสียงไกล ทั+งเสียงใกล ้

๓. เจโตปริยญาณ กาํหนดใจคนอื นได ้ รู้ได้ซึ งใจของบุคคลอื นอนับริสุทธิ[ หรือเศร้า
หมองอยา่งไร 

๔. ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ระลึกชาติไดต้ั+งแต่ชาติหนึ งสองชาติ จนตั+งหลายๆ กปั วา่
ในชาติที เท่านั+น ไดมี้ชื อโคตร ผิวพรรณ มีอาหารอยา่งนั+น ๆไดเ้สวยสุข ไดเ้สวยทุกขอ์ยา่งนั+น ๆ มี
อายเุท่านั+น ๆ จุติจากชาตินั+นแลว้ เกิดในชาติที เท่านั+น ไดเ้ป็นอยา่งนั+น ๆ แลว้มาเกิดในชาตินี+  
                                                           

๒๔ ว.ิม. ๔/๖๐/๕๑-๕๒. 



๓๑ 

 

๕. ทิพพจกัขุ มีตาทิพย ์มีชื ออีกอย่างหนึ งว่า จุตูปปาตญาณ มีจกัษุทิพย ์บริสุทธิ[ ล่วง
จกัษุสามญัมนุษย ์เห็นเหล่าสัตวก์าํลงัจุติก็มี กาํลงัเกิดก็มี เลวก็มี ดีก็มี ผิวพรรณงามก็มี ผิวพรรณไม่
งามก็มี ไดดี้ก็มี ตกยากก็มี รู้ชดัวา่สัตวเ์ป็นไปตามกรรม 

๖. อาสวกัขยญาณ ทาํให้อาสวะสิ+นไป รู้ชดัตามความจริงว่า นี+ ทุกข์ นี+ ทุกข์สมุทยั นี+
ทุกขนิ์โรธ คามินีปฏิปทาเหล่านี+  อาสวะนี+ เหตุเกิดอาสวะนี+  ความดบัอาสวะนี+  ทางไปถึงความดบัอา
สวะ เมื อรู้เห็นอย่างนี+ จิตพ้นแล้วจากกามาสวะ ภวาสวะ อวิชชาสวะ รู้ชัดว่าชาตินี+ พ้นแล้ว 
พรหมจรรยไ์ดอ้ยูจ่บแลว้ กรณียะทาํเสร็จแลว้ กิจอื นอนัจะตอ้งทาํเช่นนี+ไม่มีอีก 
อภิญญา ๕ ขอ้แรก เป็นโลกิยอภิญญา ขอ้ ๖ สุดทา้ยเป็นโลกุตตรอภิญญา ผูที้ จะบรรลุอรหันต ์
จะตอ้งไดโ้ลกุตตรอภิญญา คือ อาสวกัขยญาณ ไดอ้ภิญญา ๕ ขอ้แรก ยงัไม่บรรลุพระอรหนัต ์

ทพิพจักขุของพระมหาโมคคัลลานะ 

เมื อครั+ งที พระพุทธเจา้ประทบัอยูที่ วดัเวฬุวนัในกรุงราชคฤห์ พระมหาโมคคลัลานะกบั
พระลกัขณะ ไดขึ้+นไปจาํพรรษาอยูบ่นเขาคิชกูฎ เวลาเชา้พระเถระทั+งสองไดถื้อบาตรเดินลงมาจาก
ยอดเขาเพื อไปบิณฑบาตในเมือง ในระหวา่งที กาํลงัเดินลงมานั+น พระลกัขณะไดเ้ห็นพระมหาโมค
คลัลานะยิ+ม จึงไดถ้ามถึงสาเหตุ พระมหาโมคคลัลานะตอบวา่ ให้ถามเรื องนี+ ในที เฉพาะพระพกัตร์
พระพุทธเจา้ กลบัจากบิณฑบาตแลว้ พระเถระทั+งสองไดพ้ร้อมกนัเขา้ไปเฝ้าพระพุทธเจา้ พระ
ลกัขณะไดถ้ามถึงสาเหตุที พระมหาโมคคลัลานะยิ+ม พระมหาโมคคลัลานะไดต้อบว่าสาเหตุที ยิ+ม 
เพราะไดเ้ห็นโครงร่างกระดูกร่างหนึ งลอยไปมาอยู่ในอากาศ ถูกแร้งกาบินตามจิกกิน เนื+อที ยึด
ซี โครงเอาไว ้ยงัผลใหร่้างกระดูกนั+นส่งเสียงร้องครวญครางดว้ยความเจบ็ปวด 

พระพุทธเจา้ตรัสรับรองวา่ โครงกระดูกที พระมหาโมคคลัลานะเห็นนั+นมีอยูจ่ริง และ
พระองค์เองก็ไดเ้ห็นมาแลว้ในวนัตรัสรู้ แต่ที ยงัไม่ตรัสบอกใครก็เพราะยงัไม่มีพยาน แต่บดันี+
พระองคไ์ด ้      พระมหาโมคคลัลานะเป็นพยานแลว้จึงตรัส เนื องจากทรงเห็นว่า หากไม่มีพยาน
รับรอง เมื อตรัสไปแลว้ สําหรับผูที้ เชื อไม่มีปัญหา แต่สําหรับผูที้ ไม่เชื อจะเป็นผลร้ายอย่างใหญ่
หลวงแก่เขา 

จากนั+น พระพุทธเจา้ไดต้รัสบุพกรรมของโครงร่างกระดูกนั+นวา่ เมื อครั+ งเป็นมนุษยไ์ด้
มีอาชีพเป็นนายโคฆาตก์ ฆ่าววัชาํแหละเนื+อขายเลี+ยงชีวิตอยูใ่นกรุงราชคฤห์นี+ เอง ดว้ยวิบาก(ผล) 
ของกรรมนั+น ตายแล้วได้ไปเกิดอยู่ในนรกหลายแสนปี พน้จากนรกแล้วด้วยวิบากกรรมที ยงั
เหลืออยูจึ่งไดม้าเกิดเป็นเปรตมีแต่โครงร่างกระดูก 

พระพุทธเจา้สนทนาธรรมกบัพระมหาโมคคลัลานะทางทิพพจกัข ุและทิพพโสต 
ครั+ งหนึ ง พระพุทธเจา้ประทบัอยูที่ วดัเชตวนั เมืองสาวตัถี ส่วนพระมหาโมคคลัลานะ

กบัพระสารีบุตรไดพ้กัอยูที่ วดัเวฬุวนั เมืองราชคฤห์วนัหนึ ง พระสารีบุตรไดอ้อกจากที เร้นในตอน



๓๒ 

 

เยน็และเขา้ไปหาพระมหาโมคคลัลานะ พระสาระบุตรเห็นพระมหาโมคคลัลานะผ่องใสจึงพูดว่า 
โมคคลัลานะผูอ้าวุโส อินทรียข์องท่านผอ่งใสยิ งนกั สีหนา้ของท่านบริสุทธิ[ ผุดผอ่ง วนันี+ท่านโมค
คลัลานะอยู่ดว้ยธรรมเป็นเครื องอยู่อนัละเอียดหรือ พระมหาโมคคลัลานะตอบว่า ท่านผูอ้าวุโส 
วนันี+ ผมอยู่ด้วยธรรมเป็นเครื องอยู่อย่างหยาบ แต่ว่าผมไดส้นทนาธรรมพระสารีบุตรถามว่า ท่าน
โมคคลัลานะไดส้นทนาธรรมกบัใคร พระมหาโมคคลัลานะตอบวา่ กบัพระผูมี้พระภาคเจา้ พระสารี
บุตรถามวา่ ผูมี้อาย ุขณะนี+พระผูมี้พระภาคประทบัอยูใ่นวดัเชตวนัในเมืองสาวตัถีซึ งอยูไ่กลจากที นี  
ท่านโมคคลัลานะเขา้ไปเฝ้าพระพุทธเจา้ดว้ยฤทธิ[ หรือ หรือวา่พระผูมี้พระภาคเจา้เสด็จมาหาท่าน
โมคคลัลานะดว้ยฤทธิ[   พระมหาโมคคลัลานะตอบวา่ ท่านผูอ้าวุโส ไม่ใช่ทั+งสองอยา่ง คือ ผมมิได้
ไปเฝ้าพระพุทธเจา้ดว้ยฤทธิ[  ทั+งพระผูมี้พระภาคเจา้ก็มิไดเ้สด็จมาหาผมดว้ยฤทธิ[  แต่ว่า ผมกบั
พระพุทธเจา้สนทนาธรรมกนัทางทิพพจกัขุและทิพพโสต เพราะว่า ผมมีทิพพจกัขุ และทิพโสต
บริสุทธิ[ เท่ากบัพระพุทธเจา้และพระพุทธเจา้ก็มีทิพพจกัขุและทิพโสตบริสุทธิ[ เท่ากบัผมปราบนนั
โทปนนัทะนาคราชในคาถาพาหุง บทที  ๗ มีขอ้ความเป็นภาษาบาลี และคาํแปลเป็นไทยมีใจความ
วา่ "พระจอมมุนี ทรงโปรดให้พระมหาโมคคลัลานะเถระพุทธชิโนรส (นิรมิตกายเป็นนาคราช) ไป
ทรมานพระยานาคราชชื อนนัโทปนนัทะ ผูมี้ความรู้ผดิ มีฤทธิ[ มาก ดว้ยวิธีอนัให้อุปเท่ห์แห่งฤทธิ[ แก่
พระเถระ ขอชยัมงคลทั+งหลาย จงเกิดมีแก่ท่านดว้ยเดชแห่งพระพุทธชยัมงคลนั+น"พระพุทธชัย
มงคลในบทนี+  กล่าวถึงพระผูมี้พระภาคทรงมีชยัแก่นนัโทปนนัทะนาคราช ซึ งมีเรื องดงันี+  

ครั+ งหนึ งพระพุทธเจา้ประทบัอยูที่ วิหารเชตวนั เมืองสาวตัถี เชา้วนัหนึ งก่อนที พระผูมี้
พระภาคจะเสด็จไปรับภตัตาหารที บา้นของอนาถบิณฑิกเศรษฐี เวลาใกลรุ่้ง พระผูมี้พระภาคทรง
ตรวจดูสัตวโ์ลก ก็ทรงเห็นนนัโทปนนัทะนาคราชปรากฏอยูใ่นข่ายพระญาณ ในตอนเช้าพระผูมี้
พระภาคตรัสสั งพระอานนทใ์ห้บอกสงฆท์ราบวา่ พระองคจ์ะเสด็จไปเทวโลก และไดท้รงพาพระ
สาวกผูมี้อภิญญาเหาะไปยงัเทวโลก 

นนัโทปนนัทะนาคราชเห็นพระผูมี้พระภาคและพระสาวกเหาะมาก็โกรธ โดยถือวา่ตน
เป็นผูมี้อานุภาพมาก ถ้าสมณะเหล่านั+นเหาะขา้มไป ฝุ่ นละอองที ติดเทา้ก็จะล่วงหล่นมาบนหัว 
จะตอ้งหาทางไม่ให้เหาะขา้มไป จึงเอาหางรัดเขาพระสุเมรุไว ้๗ รอบ และบนัดาลให้เป็นหมอก
ควนัมืดมวัไปหมดมีสาวกหลายองค์ทูลอาสาที จะปราบพระยานาค แต่พระผูมี้พระภาคไม่ทรง
อนุญาต ครั+นเมื อพระมหาโมคคลัลานะทูลอาสา พระผูมี้พระภาคจึงทรงอนุญาต พร้อมทั+งทรงให้พร
ใหมี้ชยัชนะแก่พระยานาค พระมหาโมคคลัลานะไดเ้นรมิตกายเป็นพระยานาคที มีร่างกายยาวใหญ่
กว่าพระยานันโทปนันทะถึง ๒ เท่า แล้วรัดกายพระยานาคให้แน่นเขา้กับเขาพระสุเมรุมิให้
เคลื อนไหว ฝ่ายพระยานาคถูกนาคพระมหาโมคคลัลานะรัดจนแทบกระดูกแตก ก็โกรธเกรี+ ยวยิ งนกั 
จึงพ่นพิษให้เป็นควนัแผ่ไปโดยรอบ พระมหาโมคคลัลานะก็บนัดาลให้ควนัเกิดขึ+นมากยิ งกว่า 



๓๓ 

 

ปราบฤทธิ[ ของพระยานาคนั+นเสีย พระยานาคจึงพ่นควนัพิษเป็นเปลวไฟอนัร้ายแรง พระมหาโมค
คลัลานะก็เนรมิตไฟที ร้อนแรงกวา่ให้เกิดขึ+น ไฟของพระยานาคไม่อาจทาํอนัตรายแก่พระมหาโมค
คลัลานะได ้แต่ไฟที พระมหาโมคคลัลานะเนรมิตขึ+นกลบัรุมลอ้มพระยานาคทั+งภายนอกภายในให้
รุ่มร้อนกระสับกระส่ายเป็นกาํลงัพระยานาคคิดวา่สมณะนี+ ชื อใด จึงมีฤทธิ[ มากอยา่งนี+  คิดแลว้ก็ถาม
ชื อ พระมหาโมคคลัลานะก็บอกให้ทราบว่า เป็นอคัรสาวกเบื+องซ้ายของพระผูมี้พระภาค พระยา
นาคไดก้ล่าววา่ ท่านเป็นสมณะเหตุใดจึงมาทาํร้ายขา้พเจา้ การกระทาํของท่านไม่สมควรแก่สมณะ 
พระมหาโมคคลัลานะไดต้อบวา่เราไม่ไดโ้กรธและลงโทษท่าน แต่ที ทรมานท่านก็เพื อจะช่วยท่าน
ใหพ้น้จากความเห็นผดิและพยศร้าย ใหท้่านอยูใ่นทางตรงคืออริยมรรค 

ในที สุดพระมหาโมคคลัลานะก็ไดป้ราบนนัโทปนนัทะนาคราชจนยอมจาํนน พน้จาก
การเป็นมิจฉาทิฏฐิ รู้จกับาปบุญคุณโทษ เกิดศรัทธาในพระพุทธศาสนา พระยานาคได้กราบ
นมสัการพระผูมี้พระภาคและขอบูชาพระรัตนตรัยเป็นที พึ งตลอดไป พระผูมี้พระภาคได้ทรง
ประทานศีล ๕ ให้รักษา จากนั+นพระผูมี้พระภาคก็ไดพ้าพระสาวกไปเรือนของอนาถบิณฑิกเศรษฐี
เพื อรับภตัตาหาร 

ถูกโจรทุบตีก่อนนิพพาน 

พระมหาโมคคลัลานะมกัจะเหาะไปเทวโลกและนรก ถามกรรมที พวกเทวดาและพวก
สัตวที์ อยูใ่นสวรรคแ์ละนรกทาํในชาติก่อน แลว้นาํมาเล่าให้มนุษยฟั์ง ผูค้นก็พากนันาํลาภสักการะ
มาถวาย เป็นเหตุให้พวกเดียรถียเ์สื อมจากลาภ พวกนี+ จึงวา่จา้งให้พวกโจรไปลอบฆ่าท่าน พวกโจร
ไปลอบฆ่าพระมหาโมคคลัลานะถึง ๓ ครั+ ง ในสองครั+ งแรกท่านเหาะหนีไปทางอากาศ พวกโจรไม่
สามารถทาํอนัตรายท่านได ้แต่ในครั+ งสุดทา้ย ท่านพิจารณาเห็นวา่เป็นเพราะกรรมที ทาํไวแ้ต่ปาง
ก่อนติดตามมา ท่านจึงไม่หนี พวกโจรก็จบัท่านมาทุบตี จนกระดูกแตกละเอียด แลว้นาํไปซ่อนไว้
ในพุ่มไมแ้ห่งหนึ ง แต่ท่านยงัไม่มรณะ ไดรั้กษาตนเองดว้ยกาํลงัฌาน แลว้ไปเฝ้าพระศาสดาทูลลา
นิพพานปรากฏวา่ประชาชนมีความสงสัยวา่เหตุใดพระมหาโมคคลัลานะ ซึ งเป็นถึงพระอคัรสาวก
เบื+องซา้ยผูมี้ฤทธิ[ จึงถูกโจรทุบตีอยา่งทารุณ พระพุทธเจา้ไดต้รัสเล่าบุพพกรรมของพระมหาโมคคลั
ลานะวา่ ในอดีตชาตินานมาแลว้ พระมหาโมคคลัลานะไดเ้กิดเป็นชาวเมืองพาราณสี ทาํหนา้ที เลี+ ยง
ดูมารดาผูทุ้พพลภาพเสียตา ต่อมาไดภ้รรยาคนหนึ ง และไดย้อมทาํตามภรรยา นาํมารดาไปทิ+งไวใ้น
ป่า ทุบตีจนตาย พระพุทธองคไ์ดต้รัสวา่ "ดูก่อนภิกษุทั+งหลาย! โมคคลัลานะทาํกรรมประมาณเท่านี+  
โทษในนรกหลายแสนปี ดว้ยวบิากยงัเหลืออยู ่จึงถูกทุบตีอยา่งนั+นนั นและละเอียดหมดถึงมรณะสิ+น 
๑๐๐ อตัตภาพ" 

 
 



๓๔ 

 

๒.๓ โวหารในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

การใชป้ฏิภาณโวหาร เป็นเรื องสาํคญัในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา เพราะถา้หากวา่ไม่
มีวิธีการในการใช ้ ก็จะไม่ทาํให้เกิดประโยชน์เท่าที ควร หรือเกิดประโยชน์เพียงเล็กนอ้ย แต่ถา้มี
วิธีการและหลกัการที ดีก็จะทาํให้เป็นประโยชน์ต่อคู่สนทนา คือ ทั+งผูถ้ามและผูต้อบ และเป็น
ประโยชน์ต่อการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาอีกดว้ย 

ผูว้จิยัไดแ้บ่งหลกัการและวธีิการใชป้ฏิภาณโวหาร ออกเป็น ๒ ประเด็น คือ 

(๑) หลกัการสร้างปฏิภาณ 

ปฏิภาณไม่สามารถเกิดขึ+นเองไดต้ามธรรมชาติจาํเป็นจะตอ้งอาศยัการศึกษาเล่าเรียน 
ท่องบ่นสาธยายใหขึ้+นใจ และตอ้งมีการฝึกฝนใชอ้ยูเ่ป็นประจาํ จึงจะทาํให้ปฏิภาณนั+นเกิดมีขึ+นและ
มีความคล่องแคล่วอยูเ่สมอส่วนพระพุทธเจา้ไม่จาํเป็นตอ้งอบรมฝึกฝนเพื อให้เกิดปฏิภาณ เพราะ
ความเป็นพระพุทธเจา้ยอ่มมีความสมบูรณ์ทั+ง ๓ ประการ๒๕ คือ 

(๑) พระปัญญาคุณ พระคุณคือพระปัญญา 
(๒) พระวสุิทธิคุณ พระคุณคือความบริสุทธิ[  
(๓) พระกรุณาคุณ พระคุณคือพระมหากรุณา 
สัมมาสัมพุทธปฏิภาณ คือ พระปัญญาอนัเฉียบแหลมคมคายและรอบรู้ของ

พระพุทธเจา้ ปฏิภาณมีอยู่ตลอดระยะเวลาที ยงัทรงพระชนมชี์พ ตั+งแต่ตรัสรู้จนถึงปรินิพพานแม้
พระองคมี์พระชนมายุถึง ๘๐ พรรษา แต่พระปัญญาในการโตต้อบแกปั้ญหาก็หาลดนอ้ยลงไปไม่
เพราะความที พระองคท์รงมีพระญาณอนัเป็นกาํลงัถึง ๑๐ ประการ 

ทศพลญาณ๒๖ (พระญาณที�เป็นกาํลงั ๑๐ ประการ) 

(๑) ฐานาฐานญาณ ทรงรู้ชดัฐานะโดยเป็นฐานะ และอฐานะโดยเป็นอฐานะ 
(๒) กรรมวิปากญาณ ทรงรู้ชดัวิบากแห่งการยึดถือกรรมที เป็นทั+งอดีตอนาคต และ

ปัจจุบนัโดยฐานะ 
(๓) สัพพตัถคามินีปฏิปทาญาณ ทรงรู้ชดัปฏิปทาที ใหถึ้งภูมิทั+งปวง 
(๔) นานาธาตุญาณ ทรงรู้ชดัโลกที มีธาตุหลายชนิด มีธาตุที ต่างกนั 
(๕) นานาธิมุตติกญาณ ทรงรู้ชดัวา่หมู่สัตวเ์ป็นผูมี้อธัยาศยัแตกต่างกนั 

                                                           

๒๕ พระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพค์รั+ งที 
๙,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั. ๒๕๔๓), หนา้ ๑๙๑. 

๒๖ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๔๘/๑๔๔-๑๔๘, ม.มู. (บาลี) ๑๒/๑๔๘/๑๐๗-๑๑๐. องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๒๑/ 
๔๓-๔๗, องฺ.ทสก. (บาลี) ๒๔/๒๑/๒๗-๒๙.  



๓๕ 

 

(๖) อินทริยปโรปริยตัตญาณ ทรงรู้ชดัวา่สัตวเ์หล่าอื น และบุคคลเหล่าอื นมีอินทรียแ์ก่
กลา้และอินทรียอ่์อน 

(๗) ฌานาทิสังกิเลสาทิญาณ ทรงรู้ชดัความเศร้าหมอง ความผอ่งแผว้แห่งฌานวิโมกข ์
สมาธิ และสมาบติั และการออกจากฌานวโิมกข ์สมาธิ และสมาบติั 

(๘) ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ทรงระลึกถึงชาติก่อนไดห้ลายพระชาติ 
(๙) จุตูปปาตญาณ ทรงเห็นหมู่สัตวผ์ูก้าํลงัจุติ(เคลื อน)กาํลงัเกิด ทั+งชั+นตํ าและชั+นสูง 

งามและไม่งาม เกิดดีและเกิดไม่ดีดว้ยตาทิพยอ์นับริสุทธิ[ เหนือมนุษย ์
(๑๐) อาสวกัขยญาณ ทรงทาํให้แจง้เจโตวิมุตติ ปัญญาวิมุตติดนัไม่มีอาสวะ เพราะสิ+น

อาสวะไปดว้ยปัญญาอนัยิ งเอง 
พระองค์จึงเป็นผูมี้พระญาณไม่ขดัขอ้งหรือไม่มีอะไรเป็นเครื องกีดขวางไดใ้นที ทุก

สถาน 

(๒) วธีิการใช้ปฏิภาณ 

บรรดากว ี๔ ประเภท๒๗ บุคคลผูมี้การศึกษา และมีปฏิภาณอนัคล่องแคล่ววอ่งไวไดชื้ อ
วา่ปฏิภาณกวีคือ ผูรู้้ผูเ้ชี ยวชาญในดา้นการประพนัธ์ตามแนวความคิดของตน ตามที ไดฟั้งมา หรือ
เพียงแค่อาศยัความหมายสั+น ๆ ก็สามารถขยายความให้วิจิตรพิสดารออกไปไดก้ารรู้จกัใชป้ฏิภาณ
อย่างเหมาะสมและรวดเร็ว ย่อมเป็นอุปการะมากในการแต่งกลอน หรือในการโตต้อบวาทะกบั
บุคคลอื น นกัพูดมีอยู่หลายประเภท ขึ+นอยู่ที การศึกษาการฝึกฝนในดา้นการพูดของแต่ละบุคคล 
พระพุทธเจา้ทรงจดัประเภทของนกัพดู(วาทีบุคคล) ไว ้๔ ประเภท คือ๒๘ 

(๑) นกัพดูที อบัจนดา้นอรรถ แต่ไม่จนดา้นพยญัชนะ 
(๒) นกัพดูที อบัจนดา้นพยญัชนะ แต่ไม่จนดา้นอรรถ 
(๓) นกัพดูที อบัจนทั+งดา้นอรรถและดา้นพยญัชนะ 
(๔) นกัพดูที ไม่อบัจนทั+งดา้นอรรถและดา้นพยญัชนะ 
คนที จะเป็นนักพูดตอ้งมีปฏิภาณที เกิดจากการอบรม มีความแตกฉานในอรรถและ

พยญัชนะ เพราะนกัพูดผูป้ระกอบดว้ยปฏิสัมภิทา ๔ ประการ จะไม่มีทางอบัจนทั+งอรรถหรือ

                                                           

๒๗ กว๔ี ประเภท คือ (๑) จินตากว(ี๒) สุตกว(ี๓) อตัถกว(ี๔) ปฏิภาณกว.ี (องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/ 
๒๓๑/๓๔๔, องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๒๓๑/๒๕๗). 

๒๘ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๔๐/๒๐๘, องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๑๔๐/๑๕๗. 



๓๖ 

 

พยญัชนะบุคคลที มีโวหารในการพูดย่อมรู้ในสิ งที ควรพูดและไม่ควรพูด หรือพูดในสิ งที คน
ตอ้งการจะรับรู้เพื อใหไ้ดรั้บรู้ โวหารในการพดู มีอยู๔่ ประเภท คือ๒๙ 

(๑) เทศนาโวหาร กล่าวชี+แจงในทางสอน 
(๒) บรรยายโวหาร กล่าวใหก้วา้งออกไป ไดแ้ก่ อธิบายความยอ่ใหพ้ิสดาร 
(๓) สาธกโวหาร กล่าวยกตวัอยา่งหรืออา้งอิง เพราะถา้ไม่ยกตวัอยา่งความก็ไม่ชดัหรือ

ถา้ไม่อา้งอิงความก็ปราศจากหลกั 
(๔) พรรณนาโวหาร กล่าวใหล้ะเอียดตามชนิดของสิ งที ตอ้งพรรณนา 

โวหารแต่ละอย่างช่วยทาํให้ง่ายต่อการสื อความหมาย เพื อให้บุคคลอื นรับทราบได้
อยา่งรวดเร็ว หรือทาํให้เขา้ใจง่าย ไม่ยากจนเกินไป เป็นอุปการะในการโตต้อบกบับุคคลอื นหาก
บุคคลมีความเชี ยวชาญในโวหารทั+ง ๔ ประเภท ก็จะทาํให้เป็นนกัพูด ที เก่งกลา้ สามารถอธิบาย
ขยายความได ้ไม่ทาํใหผู้ฟั้งเกิดความสับสน หรือ คิดวา่เป็นเรื องยากเกินกวา่ที จะเขา้ใจ 

 

๒.๔ สรุป 

วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา้และพระสาวกมีเทคนิคและวิธีการที 
หลากหลายเหมาะสมแก่ชนทุกชั+นวรรณะ และกลุ่มเป้าหมายต่างๆ ในสมยัพุทธกาล กล่าวคือ      
พระพุทธองคท์รงเนน้เรื องที จะทรงนาํไปสอนวา่เหมาะแก่ผูฟั้งหรือไม่ เช่น ในกรณีการแสดงธรรม
โปรดปัญจวคัคียท์ ั+ง ๕ ก็จะตอ้งรู้อุปนิสัยพื+นฐานหรือจริตของท่านเหล่านั+นก่อน จึงทรงนาํอนตัต
ลกัขณสูตรไปแสดง ส่งผลให้ท่านเหล่านั+นเกิดดวงตาเห็นธรรมและบรรลุความเป็นพระอรหนัตใ์น
เวลาต่อมา  ส่วนวิธีการค่างๆ เช่น ทรงพิจารณาถึงผูเ้รียน/ผูฟั้งธรรม หวัขอ้ธรรมที จะนาํไปแสดง 
เวลาความเหมาะสม อุปนิสัยใจคอ และวิธีการนาํเสนอ เช่น ทรงเลือกใชรู้ปแบบต่างๆ กนั ไดแ้ก่ 
การสนทนาธรรม แบบบรรยาย ยกตวัอยา่งมาเปรียบเทียบ มีอุปกรณ์เสริมขณะสอน การสาธิตให้ดู 
การเล่นภาษา เป็นตน้ ส่วนแนวทางการเผยแผ่พระพุทธศาสนาหลงัพุทธกาลพบว่า หลงัพุทธ
ปรินิพพานได ้๓ เดือน คณะสงฆใ์นขณะนั+น (ส่วนใหญ่เป็นพระอริยสงฆ)์ ก็ไดว้างนโยบายใหม่ คือ 
เริ มทาํสังคายนาพระธรรมวินยัอีกครั+ งหนึ ง และในเวลาต่อมาก็ทาํอีก ๒ ครั+ ง ซึ งครั+ งที  ๓ นี+ เองมีผล
ใหพ้ระพุทธศาสนาถูกเผยแผเ่ขา้มายงัประเทศไทยจนถึงปัจจุบนั 
 

                                                           

๒๙ เกิด ธนชาต, คู่มือคลังปริยัติธรรม เล่ม ๑, (มูลนิธิอภิธรรมมหาธาตุวิทยาลยั, ๒๕๔๕),                  
หนา้ ๑๗๔. 
 


